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Instrukcja uzytkowania soczewek wieloogniskowych Rodenstock
Przeznaczona dla optykéw

Podczas sprzedazy wyrobéw medycznych osoba dobierajaca soczewki okularowe, zwana dalej ,,optykiem”, ma
obowiazek poinformowac uzytkownika koncowego, zwanego dalej ,,osoba noszaca okulary”, o ograniczeniach
dotyczacych ich uzytkowania, najlepiej w formie pisemne;j.

W trakcie konsultacji indywidualnych wykorzystaj swojg wiedze zawodowa i poinformuj klienta o ograniczeniach
dotyczacych uzytkowania.

Istotne informacje dotyczace soczewek Rodenstock mozna znalez¢ na stronie
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1  Przeznaczenie
1.1 Przeznaczenie i grupa docelowa

Soczewki wieloogniskowe to soczewki okularowe stuzace do korekcji indywidualnych wad refrakcji z rodzaju
nadwzrocznosci (hyperopii), krotkowzrocznosci (miopii), i/lub astygmatyzmu oraz wad dotyczacych pozycii oka,
takze ze, zwigzang z wiekiem, starczowzrocznoscig (prezbiopia).

Istnieje rowniez mozliwo$¢ oferowania rozwigzan specjalnych dla konkretnych problemoéw (np. anizeikonii).
Soczewki wieloogniskowe zapewniajg ostro$¢ widzenia w co najmniej dwoch zakresach odlegto$ci, tj. przewaznie
do dali i do blizy. W takiej soczewce stosuje sie dwa punkty ogniskowania, przez co sg one okreslane jako soczewki
dwuogniskowe.

Soczewki trojogniskowe oferujg ponadto korekcje widzenia w obszarze posrednim, dzieki zastosowaniu
dodatkowego segmentu soczewki. Cechuijg sie trzema punktami ogniskowania.

1.2  Budowa soczewki wieloogniskowej
Soczewki wieloogniskowe mozna podzieli¢ wedtug kategorii z dwoma lub trzema obszarami widzenia:

Obszar widzenia do dali
Jest to obszar soczewki przeznaczony do ostrego widzenia do dali (maks. ).

Obszar widzenia posredniego (dotyczy tylko soczewek tréjogniskowych)
Jest to obszar soczewki przeznaczony do ostrego widzenia w odlegtosci posredniej, np. podczas pracy
przy komputerze. Moc obszaru po$redniego to potowa addycji do blizy.

3 Obszar widzenia do blizy
Jest to obszar soczewki przeznaczony do ostrego widzenia do blizy (zwykle do 40 cm).

Rysunek 1: Schemat budowy soczewki dwuogniskowej
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Rysunek 2: Budowa soczewki dwuogniskowej (po lewej) i soczewki tréjogniskowej (po prawej)

Soczewki wieloogniskowe Rodenstock wystepujg w wariancie prostym lub zaokraglonym.

Z tego wzgledu, zaleznie od ich ksztattu, do nazwy soczewki dodawany jest przedrostek S (straight - prosty),
lub D badz C (curved=zakrzywiony). Liczba znajdujaca sie za przedrostkiem reprezentuje szerokos¢ obszaru
widzenia do blizy w milimetrach. Przyktad: Bifolit C 26 oznacza, Ze jest to soczewka dwuogniskowa

z zakrzywionym obszarem widzenia do blizy o szeroko$ci 26 mm.

Dalsze informacje

Potozenie punktdéw widzenia w soczewce podstawowej w segmencie posrednim i segmencie do blizy, jezeli to
konieczne, jest dostosowane do zjawiska konwergenciji oka u osoby noszacej okulary oraz do odlegto$ci od
obserwowanego obiektu (inset).

Soczewki wieloogniskowe spetniajq kryteria przydatno$ci do stosowania w ruchu drogowym wskazane

w normach EN ISO 14889 i 8980-3:2013. Oznacza to, ze nadajq sie do uzytku w ruchu drogowym i do
poruszania sie pojazdami.

Obliczenia dla soczewek wieloogniskowych sg wykonywane na podstawie uwarunkowan bazujacych na statym
kacie nachylenia centrowaniu przy swobodnej pozycji gtowy.

Gwarancja adaptaciji udzielana przez Rodenstock na soczewki wieloogniskowe obowigzuje wytgcznie

w odniesieniu do przewidzianego sposobu uzycia i pod warunkiem ich wtasciwego stosowania.

2  Ograniczenia uzytkowania

Soczewki wieloogniskowe nie sg w zasadzie zalecane dla 0séb majacych stosunkowo duzg zdolno$¢ do
akomodaciji, tj. > 2,50 D. ZdoInos¢ do akomodacji spada zwykle ponizej 2,50 D poczawszy od okoto 45 roku
zycia.

Uktad pdl widzenia jest dobrze dostosowany do wigkszo$ci aktywnosci. W niektorych sytuacjach, np. w czasie
wchodzenia po schodach, osoba noszaca okulary musi zachowac wigksza uwage.

Kiedy wzrok przechodzi z jednej strefy soczewki wieloogniskowej do drugiej, réznica w efektach
pryzmatycznych po obu stronach punktu na linii podziatu moze powodowaé przesunigcie obrazu, czyli tzw.
przeskok obrazu.

Klasyczne soczewki dwuogniskowe i trojogniskowe nie nadajq sig do uzytku do blizy, jezeli widzenie w tym
obszarze wymaga podnoszenia wzroku. Z myslg o takich zastosowaniach, w katalogu produktéw Rodenstock
Manufaktura, przewidziano specjalny model soczewek. Soczewki wieloogniskowe nie bedg odpowiednie do
dtugotrwatej pracy przed ekranem komputera. W takim przypadku lepszym rozwigzaniem beda soczewki
biurowe.

Podane ograniczenia dotyczace uzytkowania stanowig jedynie przyktady i nie nalezy ich traktowa¢ jako
wytacznych. Sprawdz tez tresci znajdujace w rozdziale ,Przeznaczenie” i ,Prawidtowe uzycie”.
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3 Prawidtowe uzycie

e W dobraniu odpowiedniego typu soczewek wieloogniskowych oraz prawidtowego centrowania kluczowa role
odgrywa dopasowanie oprawy do twarzy osoby noszacej okulary. Dobierajac odpowiedni typ soczewki
wieloogniskowej, nalezy uwzglednic¢ takze inne kryteria, np. ksztatt segmentu widzenia do blizy i widzenia
posredniego, a takze ich wielko$¢. Optyk lub osoba noszaca okulary nie moga zmienia¢ uwarunkowarn
dotyczacych noszenia, aby zagwarantowac utrzymanie petnego zakresu parametrow optycznych soczewek
okularowych.

e Soczewki wieloogniskowe powinny by¢ centrowane poziomo zgodnie z osig obrotu oka.

Soczewki dwuogniskowe powinny byé centrowane w pionie w taki sposob, ze krawedz segmentu
oddzielajacego dal od blizy (wtopki) pokrywa sie z dolng powieka, w swobodnej pozycji utozenia gtowy i ciata.
W przypadku soczewek tréjogniskowych krawedz oddzielajgca segment posredni musi sie pokrywac z dolng,
krawedzig Zrenicy w swobodnej pozycji utozenia gtowy i ciata. Nalezy spetni¢ ten wymog w odniesieniu do
kazdego z oczu. W momencie obnizenia wzroku krawedz segmentu do blizy musi sie znalez¢ w polu widzenia
dla obojga oczu w tym samym czasie, natomiast w gtéwnym kierunku patrzenia (wymog dotyczacy fiksacii)
nalezy zagwarantowac niezakidcone pole widzenia. Oprawke nalezy dobra¢ w taki sposéb, aby segment do
blizy byt

w najwigkszym mozliwym stopniu zawarty w oprawce.

W przypadku asferycznych soczewek wieloogniskowych centrowanie nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z osig
obrotu oka, co pozwoli zapewni¢ wysoka jakos¢ odwzorowania.

Centracja dla soczewek wieloogniskowych moze sie rézni¢ w zalezno$ci od wybranego typu soczewki.

o W przypadku soczewek wieloogniskowych, a w szczegélnosci soczewek o duzej mocy dodatniej, podczas
zamawiania konieczne bedzie uwzglednienie wartosci korekcji jako uzupetnienia do wartosci addyciji, co wynika
ze zmienionej Sciezki wigzki Swiatta oraz geometrii soczewki: Warto§¢ zaméwionej addycji = warto$¢ zalecana
+ wartos¢ korygujaca.

e Przed dostawg do optyka soczewki wieloogniskowe sg sprawdzane zgodnie z normg ISO 8980-2, aby
zagwarantowac, ze moc mie$ci sie w granicach tolerancii.

e Zamowienie pojedynczej soczewki wieloogniskowej lub powtdrzenie zamowienia jest mozliwe. Zdecydowanie
zaleca sie, aby podczas zamawiania oddzielnych soczewek podaé parametry aktualnie uzywanych soczewek,
aby mozna je byto uwzgledni¢ do przeprowadzenia odpowiednich obliczer. Potgczenie w pary soczewek
roznych typdw, np. soczewek wieloogniskowych i jednoogniskowych, jest traktowane jako produkt wykonany na
specjalne zamdwienie. Prosze pamieta, ze nie obejmuje to dopasowania do siebie np. krzywizn bazowych,
redukcji grubo$ci pryzmatu, kolorystyki i powtok antyrefleksyjnych.

¢ Dodatkowe informacje dotyczace soczewek wieloogniskowych, np. odpowiednie dobranie produktu zaleznie od
wymagan osoby noszacej okulary, sg dostepne w ramach aktualnego katalogu produktéw Rodenstock.
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4  Ryzyko i efekty uboczne

Z uwagi na to, ze soczewki wieloogniskowe, o réznych obszarach widzenia, maja inng konstrukcije niz soczewki
jednoogniskowe, osoba noszaca okulary moze poczatkowo potrzebowaé pewnego okresu adaptacii, aby
przyzwyczaic sie do nowych soczewek.

Obraz moze wydawac sie przesuniety ku gérze, co wynika z potencjalnego zjawiska przeskoku obrazu.
Soczewki wieloogniskowe wymagajg od osoby noszacej czestszego poruszania gtowa niz oczami.

Podczas wchodzenia po schodach nalezy pamieta¢, ze osoba noszaca okulary powinna patrze¢ przez gérng
czes¢ soczewki wieloogniskowej (do dali), poniewaz patrzac w dét w rzeczywistosci korzystataby ze strefy do
blizy. Nie pozwala to jednak na uzyskanie optymalnej korekcji podczas wchodzenia po schodach.

Opisane poczatkowe efekty uboczne sg zjawiskiem naturalnym i z biegiem czasu ustapig catkowicie lub stang
sie mato zauwazalne (po uptywie od dwdch do trzech tygodni). Najlepszym rozwigzaniem jest noszenie
soczewek wieloogniskowych kazdego dnia, od rana do wieczora, juz od samego poczatku.

Dalsze informacije patrz takze ,Instrukcja uzytkowania soczewek okularowych Rodenstock’”.

Dane kontaktowe
Rodenstock Polska sp. z 0. 0.
ul. Kolejowa 5/7

01-217 Warszawa

www.rodenstock.com
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