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Navod pre pouzitie progresivnych Sosoviek Rodenstock
Pre optiky

Pri predaiji zdravotnickych produktov je uzivatel, dalej iba optik, povinny informovat’ koncového uzivatela, dalej
iba nositefa okuliarov, o obmedzeniach pouzivania, najlepsie pisomne.

Presvecte svojou odbornou spdsobilostou pri informovani zékaznika o prisludnych obmedzeniach pouZzitia poCas vasej
individualnej a osobnej konzultécie.

DéleZité informacie o SoSovkach Rodesntock najdete kedykolvek na
adrese:https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Uréené pouzitie
1.1 Uéel a ciefova skupina
Progresivne SoSovky su okuliarové So3ovky pouzivané ku korekcii refrakénych chyb Specifickych pre zékaznika, ako
je hyperopia (dalekozrakost), myopia (kratkozrakost) alebo astigmatizmus, ako aj strabizmus (3kulenie),
v kombinacii s vekom Specifickou presbyopiou.
Okrem toho je mozné ponuknut rieSenie zvlastnych problémov (napr. anizeikonia).

Progresivne SoSovky ponUkaju nekoneéne ostré videnie pre vSetky vzdialenosti od velkych az po kratke
vzdialenosti.

1.2 Konstrukcia progresivnych SoSoviek
Progresivne SoSovky je mozné rozdelit do Styroch kategorii:

Oblast’ videnia do dial'ky
Oblast SoSovky pre ostré videnie na velku vzdialenost (max. ).

Oblast' videnia na strednu vzdialenost’
Oblast SoSovky pre ostré videnie na strednu vzdialenost, napr. pri praci s po€itaom.

3 Oblast orientacie
Oblast SoSovky je pre orientaciu.

4 | Oblast videnia do blizka
Oblast SoSovky pre ostré videnie do blizkej vzdialenosti (zvy&ajne 40 cm).

V pripade So3oviek Impression Sport 2 Z&kladna krivka a Clip, je blizky rozsah optimalizovany
na 60 cm.

Obrazok 1: Schematické Struktdra progresivnej SoSovky.
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Obrazok 2: Vodorovné vychylenie pri pohlade cez progresivnu SoSovku na uroven oblasti videnia na strednd vzdialenost.

Obrazok 3: Vertikalne vychylenie pohladu pri pohlade cez progresivnu SoSovku.
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1.3  Dalsie informacie
e Hlavna zorna linia progresivnej SoSovky popisuje cestu konvergujuceho oka z oblasti videnia do dialky cez
strednu oblast do oblasti videnia do blizka. Body pohladu v oblasti videnia do dialky, na strednu vzdialenost
a do blizka su prispdsobené spravaniu konvergencie a vzdialensoti sledovaného objektu (inset).

e Vzdialenost medzi oblastami videnia do dialky a oblastami videnia do blizka sa nazyva dizka progresie a meria
sa ako vzdialenost medzi referenénym bodom v dialke a blizkym referenénym bodom. Cim kratSia je dizka
progresie, tym uzsia je oblast videnia na strednd vzdialenost.

o Cimdihia je diZka progresie, tym viac uZivatel zniZi pohlad, aby mohl vidiet cez oblast $o$ovky pre videnie do
blizka. To isté plati pre vzdialenost vrcholu rohovky, teda ¢im je mensi, tym vy$Sia je potrebna vertikalna
odchylka pohladu pre videnie do blizka.

o Velkost adicie pre videnie do blizka zavisi od veku uZivatela okuliarovych o3oviek. Ovplyviuje aj velkost
oblasti videnia na stredn(i vzdialenost. Pri rovnakej dizke progresie vykazuju progresivne $oSovky pri vy$sej
adicii uZSiu oblast videnia na strednu vzdialenost.

e Progresivne $o3ovky spifiaju kritéria pre cestnt premavku podla noriem EN I1SO 1889 a 8980-3:2013. St preto
vhodné pre pouZitie v cestnej premavke a pre Soférovanie dopravnych prostriedkov a pre obsluhu strojov.

o Progresivne SoSovky Rodenstock Road sa odportéaju pre presbyopickych Soférov vzhladom k ich konstrukcii,
zvySenému kontrastu vdaka tonovaniu a zniZeniu oslnenia vdaka Speciélnej povrchovej Uprave SoSovky.

e  Progresivne SoSovky su optimalizované bud pre premenlivy alebo pevny uhol sklonu o€nice. Uhol sklonu zavisi
okrem iného od zakladnej krivky, typu okuliarového ramu, redukcii stredovej hrdbky a individualnych
parametrov:

MozZné rozsahy hodnét pre progresivne o8ovky s jednotlivymi parametrami, ktoré je mozné objednat
vzdialenost' vrcholu rohovky (Delta vzdialenost) 5 - 30 mm

vzdialenost zrenice (PD): 20 - 40 mm

uhol sklonu o¢nice (USO): -5° az 20

uhol prehnutia okuliarového stredu v nosniku (UPOS): - 5° az 15

Progresivne So8ovky s hodnotou PD, ktoré je mozné objednat
vzdialenost vrcholu rohovky (Delta vzdialenost): 13 mm
mozny rozsah hodn6t vzdialenosti zrenice (PD): 20 - 40 mm
Progresivne So8ovky so Standardnymi parametrami
vzdialenost vrcholu rohovky (CVD): 13 mm (Netline 15mm)
vzdialenost zrenice (PD): 32 mm
Pri produktoch, ktoré neumozriuju objednanie individualnych parametrov, odporuca spoloénost upravit
okuliarovy ram s uhlom sklonu o€nice asi 8° a uhlom prehnutia okuliarového stredu v nosniku asi 5°.
Konvenéné progresivne SoSovky alebo progresivne o8ovky starej generécie sa vypocitavaju pre
pevnu hodnotu uhlu sklonu ocnice a centrovanie.
e  Zaruka spokojnosti s progresivnymi SoSovkami plati iba pre popisané zamyslané pouzitie a v pripade
spravneho pouZzitia.

2  Obmedzenie pouzitia a predvidatelné nespravne pouzitie
o Progresivne $oSovky sa vSeobecne neodporucaju pre fudi s dostatoCne velkou kapacitou akomodacie > 2,50
D. Schopnost akomodécie je zvy€ajne nizia ako 2,50 D od veku asi 45 rokov.

¢ Narozdiel od jednoohniskovych SoSoviek nie st oblasti orientacie progresivnych SoSoviek vhodné pre ostré
videnie.

o Progresivne $o3ovky nie st vhodné pre videnie do blizka v spojeni so zdvihnutim o€i.
o Pre Specialne pouZitie, napr. trvald praca s obrazovkou, st vhodnejSie So3ovky pre videnie do blizka.
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o Body uvedené pre obmedzenie pouZitia a predvidatelné nespravne pouZzitie su iba priklady a neuvadzaju sa
ako Uplné. Odkazuje sa na obsah kapitoly ,Zamyslané pouzitie* a ,Spravne pouzitie®.

3 Spravne pouzitie
e  Pre volbu sprdvneho typu progresivnej SoSovky a spravneho centrovania je potrebné, aby bol okuliarovy ram
anatomicky upraveny podla tvare uzivatela. Jednotlivé parametre moznosti pouzitia (vzdialenost zrenice,
vzdialenost vrcholu rohovky, uhol sklonu o€nie a uhol prehnutia okuliarového stredu v nosniku) by mali byt
merané a mala by byt vybrana vhodna progresivna SoSovka.

wddhol.prehnutia o Vzdalenost
okuliarového stredu N vrch
v nosniku (UPOS) N

8 rohovky

Ry 19 A O
Obrazok 4: Jednotlivé individualne parametre.

o Privolbe najlepSieho typu progresivnej $08ovky je moZné vziat do Uvahy dalSie kritéria, ako su poZiadavky na
videnie, diZku progresie alebo videnie do blizkej vzdialenosti. Aby bolo zabezpetené, ze bude zachovana cela
dioptricka hodnota, nesmie optik alebo nositel okuliarov menit spésob nosenia okuliarov.

o Pri objednévani SoSoviek typu Impresssion Sport 2 Zakladna krivka a Clip, musi byt uvedeny typ okuliarového
ramu a Udaje o centrovani.

o Progresivne $o3ovky musia byt vycentrované podla oboch o€i tak, aby sa centrovaci kriz nachadzal v strede
zrenice pri zvyCajnej polohe hlavy a tela a referencny bod videnia do blizka a musi sa nachadzat vo vnutri
ramu.

e PriurCovani cetrnovania musia byt dodrzané minimélne vysky brusenia (poloha referenéného bodu videnia do
blizka + 2 mm) a minimélna vzdialenost od horného okraja ramu (poloha centrovacieho kriza videnia do dialky
+ 8 mm). Dal$ie informécie najdete v cenniku okuliarovych $o$oviek Rodenstock a v prirucke Tipy a techniky
SoSoviek Rodenstock.

o Progresivne SoSovky sa povazuju za uc¢inné variacie SoSoviek s dvomi referenénymi bodmi v zmysle normy EN
ISO 21987:2017. Tieto referenéné body su referenénymi bodmi videnia do dialky a do blizka. Pred dodanim
optikovi sa kontroluje tolerancia produktu v referenénych bodoch podria ISO 8980-2. Pokial hodnoty So3ovky
namerané v referenénych bodoch zodpovedaju referenénym hodnotam / hodnoty objednavky na obale $oSovky
su v tolerancii, progresivna SoSovka potom zabezpecuje pri danom pouZivani pInu korekciu.

¢ Individualne a opakované objednavky progresivnych $oSoviek su v zasade mozné. Pri objednavkach
jednotlivych SoSoviek sa dérazne odporuca poznat hodnoty povodnych SoSoviek a zahrnut ich do objednavky,
aby mohli byt zohladnené vo vypoéte. Parovanie réznych typov SoSoviek, napr. progresivne SoSovky
a jednoohniskové SoSovky predstavuju vyrobok na zakazku. Prosim, vezmite na vedomie, Ze napr. zakladné
krivky, prizma, redukcia stredovej hribky, farby a antireflexné Upravy sa neparuju.

e Pre vysoko zakrivené okuliarové ramy s vy$8im uhlom prehnutia okuliarového stredu v nosniku sa odporucaju
Specialne Sportové a modne SoSovky. Pri vysokych uhloch prehnutia okuliarového stredu v nosniku sa hodnota
PD pre brisenie méZe lisit od zmeranej vzdialenosti zrenice uzivatela okuliarov. Preto je dolezité zabezpeCit,
aby centraCna vzdialenost referenénych bodov po zabriseni zodpovedala vzdialenosti zrenice uzivatela.
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o Dalsie informacie o progresivnych $oSovkéch, napr. o spravnom vybere pozadovaného vyrobku, v zavislosti na
profile poziadaviek uzivatela okuliarov, najdete v aktualnom konzultanom programe.

4  Rizika a vedrajsie uéinky progresivnych sosoviek

e Vzhfadom k tomu, Ze progresivne $08ovky s roznymi oblastami videnia su skonstruované inak ako $o3ovky
jednoohniskové, ich uzivatel méze potrebovat &as, aby si na nové SoSovky zvykol. To méze mat za nasledok
plavajdci efekt a mierne skreslenie v periférnych oblastiach SoSovky v kombinacii so zmenou priestorového
vnimania.

o Redukcia stredovej hrabky a prizmy pri progresivnej $oSovke mozu spdsobovat, Ze objekty v miestnosti budu
vnimané v inych polohach.

e Ak je poloha konstrukéného bodu daleko, ak je vyslovne uvedend, nad stredovym krizom s ciefom vytvorit
zvIast Siroku oblast videnia na strednu vzdialenost, je potrebné poznamenat, Ze progresia v SoSovke, ktora sa
tak uz zacina dalej zvacSovat, méze mat za nasledok ,rozmazanie* v centratnom krizi az na Uroven +0,25 D.

o Namiesto pohybu o€i vyzaduje progresivna $oSovka pohyb hlavy.

e  Pri chédzi do schodov, teda smerom hore, je délezité vziat na vedomie, Ze uzivatel okuliarov by sa mal pozerat
cez oblast progresivnej SoSovky pre videnie do dialky, pretoze oblast videnia do blizka by sa pouzivala pri
chddzi po schodoch dole. To vSak nezabezpecuje optimalnu korekciu vzdialenosti pri chddzi do schodov.

e Popisané pociatoné symptdmy su prirodzené a v priebehu ¢asu sa takmer stratia (po asi dvoch aZ troch
tyzdiioch). V idealom pripade je potrebné zo zadiatku pouzivat progresivne SoSovky denne od rana do vedera.

Pre dalSie informacie vid. tiez ,VSeobecny navod pre pouZitie okuliarovych SoSoviek Rodenstock®.

Kontakt

Rodenstock GmbH
ElsenheimerstralRe 33
80687 Mnichov
www.rodenstock.com
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