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Kayttoohjeet Rodenstock -lahityolinsseille
Optikoiden kayttoon

Laakinnallisia laitteita myytaessa kayttajan, jaliempéana optikko, on ilmoitettava loppukayttajélle, jaljempéana
silmalasien kayttaja, tuotteen kayttorajoituksista, mieluiten kirjallisessa muodossa.

lImaise asiaankuuluvat kayttorajoitukset asiakkaalle ammattitaitosi avulla henkildkohtaisen konsultaation aikana.
Loydat tarkeita tietoja Rodenstock-linsseistd milloin tahansa osoitteesta
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Kayttotarkoitus
1.1 Tarkoitus ja kohderyhma

o | ahitydlinssit ovat silmalasilinsseja, joita kaytetaan korjaamaan asiakaskohtaisia taittovirheita, kuten
kaukotaittoisuutta (hyperopia), likitaittoisuutta (myopia), hajataittoisuutta seké silmien asentovirheita ja
ikanakoisyytta (presbyopia).

o Valitusta tyypisté (esim. Huone, PC tai Kirja) riippuen lahitydlasit tarjoavat siimalasien kayttajalle ergonomisen
mukavuuden mukaan jarjestetyt laajat nakoalueet valittuun tarkoitukseen ja sujuvasti vaihtuvat tarkat
nakdalueet huone-etdisyydesta lahietaisyydelle (moniteholinssit sen sijaan tarjoavat sujuvasti vaihtuvat
nakoalueet kaukoetaisyydelta [ahietdisyydelle).

o Lisaksi voidaan tarjota ratkaisuja erityisongelmiin (esim. aniseikoniaan).

1.2 Lahityolinssien rakenne
Lahitydlinssit ovat jaettavissa neljaan alueeseen:

Huonenékadalue
Linssin tarkan nakemisen alue tietylla etéisyydella (enintdén 2,50 m, katso myds kuva 7).

o | Valindkoalue
Linssin tarkan nakemisen alue valietaisyydelld, esimerkiksi tietokoneen aérella tydskentelyyn.

Orientaatioalue
Tama linssin alue on orientaatiota varten.

Léhinakoalue
Linssin tarkan nakemisen alue lahietaisyydelle (yleensé 40 cm).
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Kuva 2: Katseen pystysuuntainen muutos katsottaessa lahityGlinssin 14pi

Viivoitettuja alueita ei voida néhda terévésti.

Kuva 3: Katseen vaakasuuntainen linja katsottaessa lahity6linssien I&pi vélindkdalueen kohdalla
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1.3 Lisétietoja
o Lahityolinssin tyypista ja degression suuruudesta riippuen nakoalueiden koko ja mahdolliset etaisyydet voivat
vaihdella.

Nékoalueiden koot Rodenstock Ergo -lahitydlinsseilla
g

Kuva 6: Rakenneversio Huone, jossa painotus on huone-etéisyydelld

Lahitydlinssien paaasiallinen katselualue kattaa silman likkeen huone-etaisyydelta valindkdalueen kautta
l&hinakdalueelle. Nakdpisteet huone-, vali ja l&hialueilla mukautuvat silmien konvergenssin ja kohde-etaisyyden
mukaan.

Lahitydlinssien 1&hi- ja huonenékdalueiden voimakkuuseroa dioptreissa kutsutaan degressioksi. Degressio

kuvaa sita, kuinka paljon vahvuus vahenee Iahivoimakkuudesta dioptreissa huone-etéisyytta kohti siirryttaessa.
Ergo-lahitydlinssien degressio riippuu tilatusta adeerauksesta.

Add [D] | 1.25|1.50 | 1.75 | 2.00 | 2.25 [ 2.50 | 2.75 | 3.00
Rakenneversio Kirja

DegressioD] | 0.7 [ 08 [ 09 [ 1112 14 [16] 19
Rakenneversio PC

DegressioD] | 0.8 [ 1.0 [ 11 [ 13 [ 15| 16 [ 19 ] 21
Rakenneversio Huone

Degressio[D] | 1.0 | 12 | 14 [ 16 | 18| 20 | 23| 25

Taulukko 1: Eri I&hitydlasien degressiot adeerauksen perusteella, esimerkkind Rodenstock Ergo -1&hityélinssit.
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Add [D] | 1.25 [ 1.50 | 1.75 | 2.00 | 2.25 | 2.50 | 2.75 | 3.00
Rakenneversio Kirja
Linssin yl&osassa asti, mihin asti (max.)[m] | 1.8 | 14 | 12 | 11 |1.0] 1.0 1.0 1.0
Asennusristin kohdalla, mihin asti [m] 06 [ 06 | 06 | 06 |06) 06| 06 | 06
Lahialueella, mihin asti (min.) [m] 03]103]03]04/04)/04] 03 |03
Rakenneversio PC
Linssin yldosassa asti, mihin asti (max.)[m] | 22 | 19 | 16 | 14 |13] 13 1.3 1.3
Asennusristin kohdalla, mihin asti [m] 08 10808 |08/08)08] 08 |08
Lahialueella, mihin asti (min.) [m] 03]103]03|]04/04)/04] 03 |03
Rakenneversio Huone
Linssin yl&osassa asti, mihin asti (max.)[m] | 3.8 | 32 | 27 | 25 |25]| 25 | 25 | 25
Asennusristin kohdalla, mihin asti [m] 1.0 110110 |10 |10/ 10| 09 |09
Lahialueella, mihin asti (min.) [m] 03]103]03]04/04)04] 03 |03

Taulukko 2: Maksimaaliset kaukoetdisyydet kolmella eri rakenneversiolla.

o | dhindkbalueen ja huonenakoalueen valista etaisyytta kutsutaan degressiopituudeksi.
Mita pienempi degressiopituus, sitd kapeampi valinékdalue.
o  Mitd suurempi degressioalueen pituus on, sita enemman kayttajan on laskettava katsettaan nahdakseen linssin
l&hinakdalueen lapi.
e Samalla degressiopituudella lahityolinsseilla on kapeampi valinakdalue, jos degressio on suuri. Siksi
l&hity6linssien degressioalue on rajattu n. arvoon 2,00 D.
e Lahityolinssit on optimoitu seuraavia kayttotilanteita varten (kallistus vaihtelee riippuen esim.
peruskaarevuudesta, kehyksestd, keskipaksuuden minimoinnista ja yksil6llisista parametreista):
Tilattavissa olevat yksildllisten parametrien arvot [ahitydlinsseille:
Pintavali (CVD/PV): 5-30 mm,
Pupillien keskiévéli (PD): 2040 mm,
Kehyskaltevuus (PT/Kalt): -5° — 20°
Kehyskaarevuus (FFA/Kaar): -5° - 15°
Lahitydlinssien tilattavissa oleva pupillien keskiévali:
Pupillien keskiovali (PD): 20-40 mm
Tuotteilla, joita ei tilata yksildllisilla parametreilld, on suositeltavaa saataa kehys siten, etta
kaltevuuskulma on noin 8°, kaarevuuskulma noin 5° ja pintavali noin 13 mm. Nailla tuotteilla kaytetaan
vakioarvoa 32 mm pupillien keskidvalina.
Tavanomaiset I&hitydlinssit ja vanhemman sukupolven freeform -1ahityélinssit lasketaan
vakiokallistuksella ja "keskididylla" keskidinnilla.
o Rodenstock-1ahitydlinssien tyytyvaisyystakuu on voimassa vain kuvattuun kéyttétarkoitukseen ja oikein
sovellettuna.
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2 Kayttorajoitukset ja ennakoitavissa oleva vaarinkaytto

Lahitydlinssit eivat sovellu huone-etéisyytta kauempana olevien etéisyyksien nakemiseen.
Ergo-lahitydlinssien tilaamiseen vaadittava kaukoetaisyyden voimakkuus on tarkea lahityolinssien tarkan
optimoinnin kannalta, vaikka sita ei loytyisi linssista.

Kaukon&kdalueen puuttumisen vuoksi 1&hilinssit eivat tayta standardeissa EN ISO 14889 ja 8980-3:2013
madriteltyja tiekayttokriteereitd. Siksi ne eivat sovellu tiekayttdon tai ajamiseen.

Lahitydlinsseja ei yleensa suositella ihmisille, joiden akkommodaatiokyky on riittava lukemiseen 40 cm
standardilukuetéisyydella (akkommodaatiokyky > 2,50 D). Akkommodaatiokyky on yleensa alle 2,50 D tai
vahemman 45 vuoden i&sté I&htien.

Toisin kuin yksiteholinssit, lahityolinssien orientaatioalueet eivat sovellu terdvaan nakemiseen.

Lahilinssit eivat sovellu 1dhinadlle yhdessa katseen nostamisen kanssa.

Mainitut kayttorajoitukset ja ennakoitavissa oleva vaarinkaytto ovat vain esimerkkeja, eika listan vaiteta olevan
taydellinen. Viitataan lukujen "Kayttotarkoitus" ja "Oikea kayttd" sisaltoon.

3 Oikea kaytto

Kehysten anatominen sovittaminen kayttajan kasvoihin on valttamatonta oikeantyyppisen lahitydlinssin
valinnassa ja oikeassa keskidinnissa. Kayttdasennon yksildlliset parametrit (pupillien keskiévali, pintavali ja
kehyskaarevuus ja kaltevuuskulma) tulee mitata ja valita sopiva Iahitydlinssi.

"Kehyskaarevuus \\\ x_
SN Pintavili

Tl (CVD)

Kuva 7: kdyttitilanteen yksilblliset parametrit

Sopivaa lahitydlinssin tyyppié valitessa voidaan ottaa huomioon myds muita kriteereita, kuten nakdvaatimukset,
degressioalueen pituudet tai Ihietaisyydet. Jotta linssin taysi optinen suorituskyky séilyy, optikko tai silmalasien
kayttaja eivat saa jalkikateen muuttaa silmalasien kayttdasentoa.

Lahityolinssit tulisi keskidida silmien mukaan siten, etta asennusristi osuu pupillin keskikohtaan tavanomaisessa
paan ja vartalon asennossa ja lahialueen keskipiste on kehysten sisalla.

Keskidintia mééritettdessé on noudatettava minimirajankorkeuksia (I&hikeskipisteen sijainti + 2 mm) ja
vahimmaisetaisyyksiéd kehyksen ylareunaan nahden (asennusristin sijainti + 8 mm). Katso lisétietoja
Rodenstock-tuoteluettelosta ja Rodenstock Tips & Technology Lenses -asiakirjasta.

Lahitydlinssit katsotaan standardin EN ISO 21987:2017 mukaisesti vaihtelevan vahvuuden linsseiksi, joissa on
yksi keskipiste 1ahinakdéa varten. Tuotteissa, jotka on tilattu kaukovoimakkuudella ja adeerauksella, on myés
toissijainen keskipiste. Tuotteet tarkistetaan standardin ISO 8980-1 mukaisesti keskipisteessa ennen optikolle
toimittamista sen varmistamiseksi, ettd ne ovat toleranssien rajoissa. Jos lahitydlinssin mitatut arvot
keskipisteissa vastaavat linssin pakkauksen tarkistusarvoja toleranssit huomioon ottaen, Iahityolinssi korjaa
naontarkkuuden taysin kayttotilanteessa.
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o Lisatietoja lahilinsseistd, kuten oikeanlaisen vaaditun tuotteen valitsemisesta silmélasien kayttajan
vaatimusprofiilin mukaan, l6ytyy nykyisesta konsultaatio-ohjelmasta.

4  Riskit ja sivuvaikutukset

o Koska erilaisia nékdalueita sisaltavat 1ahitydlinssit ovat rakenteeltaan erilaiset kuin yksiteholinssit, voi aluksi
kestaa jonkin aikaa, ennen kuin silméalasien kayttaja tottuu uusiin linsseihin. Tama voi aiheuttaa
keinumistunnetta ja lievia vaaristymia linssin aareisalueella, sekd muutoksia tilan hahmottamisessa.

o Jos vélialueen keskipisteen sijainti on asennusristin ylapuolella erityisen laajan valindkbalueen saavuttamiseksi,
on otettava huomioon, etta tdma voi aiheuttaa nadn sumentumisen asennusristin alueella +0,25 D asti.

o Silmien likuttamisen sijaan 1ahitydlinsseja kaytettaessa on likutettava paata .

o On tarkeda huomata, etté portaita kiivetessé silmalasien kéyttajan tulisi katsoa 1&hitydlinssien kaukonakdalueen
lapi, koska usein portaisiin katsottaisiin Iahinakoalueen 13pi. Tama ei kuitenkaan anna optimaalista korjausta
portaiden etaisyydelle.

o Kuvatut alkuvaiheen oireet ovat luonnollisia, ja niitd huomaa jonkin ajan kuluttua (noin 2-3 viikon jalkeen) tuskin
enaa lainkaan tai ei ollenkaan.

Lisatietoja [dytyy myds kohdasta "Rodenstockin yleiset k&yttdohjeet".

Yhteystiedot
Rodenstock GmbH
Elsenheimerstrale 33
80687 Munchen
www.rodenstock.com
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