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Upute za uporabu Rodenstock progresivnih le¢a
za opticare

Pri prodaji medicinskih proizvoda, prodavag¢, u daljnjem tekstu opti€ar, duzan je obavijestiti krajnjeg korisnika, u
daljnjem tekstu klijenta, o ograni¢enjima uporabe, po moguénosti u pisanom obliku.

Tijekom individualnih i osobnih konzultacija uvjerite klijenta svojom profesionalnom kompetencijom ukazujuéi na relevantna
ogranienja upotrebe.

Vazne informacije 0 Rodenstock leéama mozete pronaci u bilo kojem

trenutku na https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-

use.html

1 Namjena
1.1 Svrhai ciljna skupina

Progresivne lece su naoCalne leée koje se koriste za ispravljanje ametropije specificne za kupca, kao $to su hiperopija
(dalekovidnost), miopija (kratkovidnost) ifili astigmatizam, kao i pozicijske pogreske o€iju, u kombinaciji s prezbiopijom
specificnom za dob.

Osim toga, mogu se ponuditi rjeSenja za posebne probleme (npr. anisekoniju). Progresivne

le¢e nude beskrajno o$tar vid na svim udaljenostima, od velike do male udaljenosti.

1.2 Dizajn progresivnih le¢a
Progresivne le¢e mogu se podijeliti u Cetiri kategorije:

Vidno podrucje velike udaljenosti
Podrucje le¢e za ostar vid na daljinu (max. ).

Vidno podruéje srednje udaljenosti
Podrucje le¢e za ostar vid na srednjim udaljenostima, npr. prilikom rada na
racunalu.

3 Orijentacijsko podrucje
Podrugje le¢a je za orijentaciju.

4 Vidno podrucje za male udaljenosti
Podrucje lece za ostar vid na malim udaljenostima (obi¢no 40cm).

LSS
Slika 1.: Shematska struktura progresivne le¢e
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Slika 2. Vodoravni otklon pogleda kada se gleda kroz progresivnu lecu na razini vidnog podrucja srednje udaljenosti

Slika 3.: Otklon vertikalnog pogleda prilikom gledanja kroz progresivnu lecu
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1.3 Dodatne informacije
Glavna linija vida kroz progresivne lece opisuje put konvergirajuéeg oka od vidnog podrucja za daljinu preko
podruéja srednje udaljenosti do podrucja male udaljenosti. Toke gledanja u vidnim podrucjima velike, srednje i
male udaljenosti prilagodene su ponaSanju konvergencije i udaljenosti objekta koji se gleda (inset).

o Udaljenost izmedu vidnog podrucja velike udaljenosti i podruéja male udaljenosti naziva se duljina progresije i mjeri
se kao udaljenost izmedu referentne tocke za daljinu i referentne to¢ke za blizinu. Sto je kraéa duljina progresije,
to je vidno podrugje srednje udaljenosti uze.

e Sto je dulja progresija, to vide nositelj mora spustiti pogled kako bi mogao vidjeti kroz vidno podrucje za blizinu.
Suprotno tome, isto vrijedi i za udaljenost do vrha roznice, $to je manja, to je potreban veéi vertikalni otklon
pogleda za vid na blizinu.

¢ Koli¢ina dodatka za blizinu ovisi izmedu ostalog i o dobi nositelja nac&alnih leca.

o Dodatak utjeCe na veli¢inu vidnog podrugja za srednju udaljenost. S istom duljinom progresije, progresivne
lece imaju uze podrucje srednje udaljenosti sto je veéa adicija (dodatak).

e Progresivne lece zadovoljavaju kriterije tehnicke sposobnosti propisane normom EN ISO 14889 i 8980-3:2013.
One su stoga prikladne za uporabu na cesti, u voznji i prilikom upravljanja strojevima.

e Zbog svog dizajna, tip Road preporucuju se vozacima s prezbiopijom.

e Progresivne lece optimizirane su za bilo koju varijabilnu ili fiksnu situaciju nagiba. Situacija nagiba ovisi, izmedu
ostalog, 0 osnovnoj zakrivljenosti, okviru, smanjenju debljine sredista i pojedinaénim parametrima:

Moguci rasponi vrijednosti za progresivne leée s individualnim parametrima koji se mogu naruditi
Udaljenost do vrha roznice (CVD) 5-30mm

Razmak zjenica (PD): od 20-40 mm

Pantoskopski kut (PT): -5° - 20°

Kut zakrivljenja okvira (FFA): -5° - 15°

Progresivne lece s PD-om koji se moZe naruditi

Moguci raspon razmaka zjenica (PD): 20-40 mm

Za proizvode u kojima se pojedinaéni parametri ne mogu naruciti preporuéuje se podeSavanje okvira s
pantoskopskim nagibom od cca. 8°, kutom zakrivljenja okvira od otprilike 5° i udaljenost od lece do vrha
roznice od cca. 13 mm (WL/PL/Netline 15 mm). Proizvodi su bazirani na standardnoj udaljenosti zjenica
od 32 mm.

Konvencionalne progresivne lece ili progresivne leée slobodnog oblika stare generacije izraunavaju se
za fiksnu situaciju nagiba i "srediSnje" centriranje.

e Jamstvo zadovoljstva za progresivne lece vrijedi samo za opisanu namjenu i uz pravilnu primjenu.

2 Ograni¢enja uporabe i mogucéa pogresna uporaba
e Progresivne lece opcenito se ne preporucuju osobama s dovoljno velikim kapacitetom akomodacije.
> 2.50 D. Sposobnost akomodacije je obi¢no manja od 2,50 D u dobi od oko 45 godina.
e Zarazliku od monofokalnih le¢a, orijentacijska podrucja progresivnih lec¢a nisu prikladna za ostar vid.
o Progresivne leCe nisu prikladne za vid na malim udaljenostima u kombinaciji s poviSenim okom.
e Zaposebne primjene, npr. dugotrajni rad pred zaslonom, prikladnije su le¢e za srednju udaljenost.

e Tocke navedene za ograni¢enja uporabe i mogucu pogre$nu uporabu samo su primjeri i ne smatraju se
sveobuhvatnima. Upucuje se na sadrZaj poglavlja "Namjena" i "Ispravna uporaba".
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3 Ispravna uporaba

e Zaodabir pravilne vrste progresivne lece i ispravnog centriranja, bitno je da je okvir anatomski postavljen na
lice nositelja. Potrebno je izmjeriti individualne parametre situacije noSenja (razmak zjenica, udaljenost lece
do roznice, kut zakrivljenja okvira i pantoskopski nagib) te odabrati odgovarajuéu progresivnu leéu.

| —

" Kut zakrivljenja
okvira

' :

Slika 4.: Pojedinacni parametri situacije noSenja

o  Pri odabiru najbolje vrste progresivne le¢e mogu se uzeti u obzir drugi kriteriji kao Sto su vizualni zahtjevi,
duljine progresije ili specificna udaljenost gledanja. Kako bi se osiguralo odrzavanje pune opticke izvedbe lece,
opticar ili nositelj naoCala ne smiju nakon toga mijenjati situaciju noSenja.

o Progresivne lece moraju biti centrirane na oba oka na takav nacin da se kriZi¢ centriranja podudara sa sredistem
zjenice u uobi¢ajenom drzanju glave i tijela, a referentna to¢ka za blizinu da se nalazi unutar okvira.

e Pri odredivanju centriranja potrebno je voditi ratuna o minimalnim visinama ugradnje (polozaj referentne tocke za
blizu + 2 mm) i minimalne udaljenosti do gornjeg ruba okvira (polozaj referentne to¢ke za daleko + 8 mm). Za vise
informacija pogledajte Rodenstock katalog proizvoda i Rodenstock Tips & Technology Lenses.

e Progresivne le¢e smatraju se progresivnim lecama s dvije referentne toCke u smislu EN ISO 21987:2017. Ove
referentne toCke su referentne tocke na velikim i malim udaljenostima. Proizvodi se prije isporuke opti¢aru
provjeravaju radi tolerancije u referentnim to¢kama prema ISO 8980-2. Ako izmjerene vrijednosti lece u
referentnim to¢kama odgovaraju referentnim vrijednostima / vrijednostima narudZbe na vrecici lece u skladu s
tolerancijom, progresivna leca je u potpunosti prikladna za korekciju u situaciji nosenja.

e Pojedinacne i ponovljene narudzbe progresivnih le¢a su u nacelu moguce. Prilikom narucivanja zasebne lece
preporucuje se znati vrijednosti postojece lece te ih treba navesti u narudzbi kako bi se one mogle uzeti u obzir u
izraCunu. Uparivanje razliCitih tipova leca, npr. progresivnih i monofokalnih le¢a smatra se specijalnom narudzbom.
Napominjemo da je moguce odstupanje od osnovne zakrivijenosti lece, prizme za smanjenje debljine, boje i
nijanse antirefleksnog sloja.

o Posebne sportske lece preporucuju se za okvire naocala s vec¢im zakrivljenostima okvira i same leCe.

o Kod vecih zakrivijenja okvira(s visokim kutom zakrivljenja okvira ifili visokim pantoskopskim nagibom) podatci
centriranja mogu odstupati od mjera ravni okvira za udaljenost zjenica i visine z i y i ravni le¢a. Podatci
centriranja za ravan le¢e oznageni na vre€ici za lece trebaju biti iskoristeni za brudenje

¢ Dodatne informacije o progresivnim le¢ama, kao to je todan odabir potrebnog proizvoda ovisno o zahtjevu
nositelja naocala, mogu se pronaci u trenutatnom programu za savjetovanje.
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4 Rizici i nuspojave progresivnih le¢a

e Buduci da su progresivne lece s razliCitim podrucjima vida konstruirane drugacije od monofokalnih le¢a, u
poCetku se eventualno moze proci neko vrijeme da se nositelj navikne na nove le¢e. To moZe rezultirati
ucincima blagog izobli¢enja u perifernim podrugjima leCe, u kombinaciji s promjenom prostorne percepcije.

o Prizma za smanjenje debljine progresivne le¢e moze uzrokovati da se predmeti u prostoriji percipiraju u drugom
polozaju.

¢ Ako je pozicija tocke dizajna leca na daleko, kada je to izri¢ito navedeno, iznad kriZica za centriranje, kako bi se
dobilo posebno Siroko vidno podrucje za srednjiu udaljenost, potrebno je napomenuti da progresija u le¢i, koja
time ve¢ pocinje nesto dalje, moze rezultirati "zamuéenjem" u krizicu centriranja do +0,25 D.

¢ Umijesto pomicanja odiju, progresivna leca zahtijeva pomicanje glave.

o  Prilikom penjanja po stepenicama, vazno je napomenuti da bi nositelj naocala trebao gledati kroz vidno podrucje
za daljinu progresivne le¢e a ne kao kod jednojakosnih le¢a kroz bilo koji dio le¢e. Medutim, to ne pruza
optimalnu korekciju za udaljenost do stepenica.

o Opisani pocetni simptomi su prirodni i neznatno se ili uopée viSe ne primjecuiju tijiekom vremena (oko dva do tri
tiedna). U idealnom slucaju, progresivne leée treba nositi svakodnevno od jutra do veceri od samog poCetka.

Za vise informacija pogledajte i "Upute za uporabu Rodenstock nao¢alnih le¢a - opéenito".

Kontakt

Rodenstock GmbH
Elsenheimerstral3e 33
Miinchen 80687
www.rodenstock.com
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