R

RODENSTOCK

Rodenstock multifokaalsete prillilaatsede
kasutusjuhend optometristidele ja optikutele

Sisukord

1 Kasutusotstarve
1.1 Eesmark ja sihtgrupp
1.2 Multifokaalse prillilaatse disain
1.3 Lisainformatsioon

2 Kasutuspiirangud ja valesti kasutamine

3 Oige kasutus

w W N NP PP

4 Riskid ja kérvalmdjud

Versioon jaanuar 2022



R

RODENSTOCK

Rodenstock multifokaalsete prillilaatsede kasutusjuhend
optometristidele ja optikutele

Meditsiinitoodete muumisel on kohandaja, edaspidi optik, kohustatud I6ppkasutajat,
edaspidi  prillikandja, teavitama kasutamise piirangutest, soovitavalt Kkirjalikult.
Veenduge oma erialases padevuses, tuues Kkliendile individuaalses ja personaalses
konsultatsioonis valja asjakohased kasutuspiirangud. Olulist teavet Rodenstocki laatsede
kohta leiate igal ajal aadressilt https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Kasutusotstarve
1.1 Eesmark ja sihtgrupp

Multifokaalseid prillilaatsesid kasutatakse hiiperoopia, mioopia ja astigmatsimi korrigeerimiseks, kui
sellele lisaks on prillikandjal ka vanusest tingitud nédgemislangus ehk presblioopia. Samuti vdib
pakkuda seda ka erilisemate probleemide lahendamiseks (nt aniseikonia). Multifokaalsed
prillilaatsed tagavad terava nagemise vahemalt kahele distantsile, tavaliselt kaug- ja l&ahidistantsile.
Mutlifokaalset prillildatse, millel on kaks fookupunkti, kutsutakse bifokaalseks prillilaatseks.
Trifokaalne prillilaéats tagab selge nagemise ka keskdistantsile, sellisel prillilaatsel on kolm
fookuspuntki ja lisasegment laétse sees.

1.2 Multifokaalse prillilaatse disain
Multifokaalne prillilaats jaguneb kaheks voi kolmeks alaks:

1
augele vaatamise ala
Kaugele vaatamiseks vajalik ala prillilaatses (ma. «).
2
eskdistantsile vaatamise ala (ainult trifokaalses prillilaatses).
Keskdistantsile vaatamiseks vajalik ala prillilaatses, naiteks arvuti ekraani
vaatamiseks. Sellel alal on pool l&hilisa tugevusest.
3
ahedale vaatamise ala

Lahedale vaatamiseks vajalik ala prillilaatses (tavaliselt 40cm).

Joonis 1: Bifokaalne prillilaéts
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Joonis 2: Bifokaalse prillilaatse (vasakul) ja trifokaalse prillilaatse (paremal) struktuur

Rodenstock multifokaalseid prillilaatsesid on vdimalik tellida nii sirgesse kui kumerasse
raami. Olenevalt raami kumerusest on neil nimetused suffix S sirgesse raami voi C
kumerasse raami. Number S v@i C taga tahistab lahiala laiust millimeetritest. Naiteks nimetus
Bifolit C 26 tahendab, et see prillila&ts sobib kumerasse raami ja sellel on 26mm lai lahiala.

1.3 Lisainformatsioon

Terav nagemisala asub multifokaalsel prillilaatsel silma konvergentsialal vaadates labi kaug ja
lahidistantsi ala, vajadusel ka labi keskdistantsi ala. Nagemispunktid kaug-, kesk- ja
l&hidistantsile on kohandatud silma konvergentsi jargi ja distantsi jargi, kus vaadatav objekt
asub (sisend).

Multifokaalsed prillildatsed vastavad standarditele EN 1SO 14889 and 8980-3:2013. Tanu
sellele on need prillilaétsed sobilikud ka autojuhtidele

Multifokaalsed prillilaatsed on arvutatud fikseeritud kalde ja “keskse” tsentreerimise jargi.
Rodenstocki rahulolugarantii kehtib vaid sel juhul kui prillldatsesid on kasutatud selleks
ettendhtud otstarbel ja nduetekohaselt.

2 Kasutuspiirangud ja valesti kasutamine

Multifokaalsed prillilaéatsed ei ole méeldud klientidele, kellel on suur akommodatsioonivéime >
2.50 D. AkommodatsioonivBime vaheneb tavaliselt alates 45 eluaastast.

- Prillilaéats on sobilik enamikes olukordades, aga mdnes situtatsioonis, naiteks trepil kdndides,
tuleb olla ettevaatlik.

Kui pilk ligub Uhest multifokaalse 1a&tse tsoonist teise, siis tekib prismaefekt, mis nihutab
kujutise asukohta. Seda kutsutakse kujutise huppeks.

Klassikalised bifokaalsed vdi trifokaalsed prilllaatsed ei ole sobilikud k&6rdsilmsuse korral.
Selleks juhuks on sobilikud spetsiaalsed prillildatsed, mis leiab Rodenstock Manufaktur
portfellist. Pideva 1ahitdo jaoks on sobilikumad lahitddklaasid.

Need punktid on ainult méned naited vaarkasutamise kohta, vaadata ka peatlikke “eesmark”
ja “dige kasutus”.
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3 Oige kasutus

Oige prillilaétse valimise ja dige tsentreerimise juures on oluline sattida prilliraamid kliendile
digesti ette. Samuti on oluline vdtta arvesse ka lahilisa segmendi kuju ja laiust. Et kindlustada
parim optiline tulemus, ei tohiks prilliraamide istuvus prillikandja ndo ees parast prillide
valmimist muutuda.

Multifokaalsete prillilaatsede segmendi asukoht margitakse alalau jargi prillikandja tavapéarase
pea- ja kehahoiaku korral. Trifokaalsete prillilaatsede segmendi asukoht margitakse pupilli
alumise serva jargi. Need on vajalik markida mdlemal silmal eraldi.

Lahisegmendi serv peab asuma mdlema silma négemisvaljal, kui pilk allapoole pd6rdub ja
takistusteta nagemisvali peab olema tagatud mdlema silma vaatealas. Raamivalikul tuleb
lahtuda sellest, et lahilisa segment mahuks raami nii palju kui vdimalik. Asfaariliste
multifokaalsete prilllagdtsede korral on kodige olulisem pidada kinni tsentreerimise
korrektsusest, et tagada vdimalikult kdorge kvaliteediga nagemisteravus. Olenevalt
multifokaalse prillilaatse tldbist voib nende paigutamine raami kohati erineda.
Multifokaalsete prillildatsede korral, eriti suurte pluss tugevuste puhul, on oluline vétta
arvesse prillikandja korrektsiooni, kuna prilliretsept méjutab prillildatse segmenti ja
geomeetriat: Tellimise vaartus= retsepti vaartus + korrektsiooni vaartus.

Enne prillildatsede optikule saatmist kontrollitakse nende vastavust standardile 1ISO 8980-1.
Kui mddtmistulemused vastavad standardile, siis on need prillilaatsed perfektsed
taiskorrektsiooni kandmiseks.

Kordustellimused on vdimalikud. Seejuures on oluline teada olemasoleva prillildatse
parameetreid, et neid saaks prillilaatse téodeldes arvesse votta. Multifokaalne prillilaéats on
eritellimusel valmistatud toode. Peab arvestama, et baaskumerus, klaasi paksus, toon ja
peegeldusvastane kate vdib tootjatel erineda.

Lisainformatsiooni saamiseks, naiteks kuidas valida Oige prilllaats vastavalt prillikandja
vajadustele, vaadata ka Rodenstocki tootekataloogi, Rodenstocki konsultatsiooniprogrammi
ja Rodenstock Tips & Technology Lenses.

4 Riskid ja kdrvalmojud

Kuna multifokaalsel prillildatsel asuvad selgelt ndgemise alad erinevalt vorreldes
monofokaalsest prillilaatsest, siis vdib prillildaatsega harjumine vétta kauem aega.

Voéimaliku kujutise hiippe t6ttu vdib vaadeldav kujutis nihkuda tlespoole.

Silmade liigutamise asemel on vajalik pea ligutamine, et vaadeldavat objekti paremini ndha.
Treppidest kdndides vbiks prillikandja vaadata labi kaugosa, kuigi lahilisa kasutus vdib
tunduda loogilisem. Kaugosast labi vaatamine ei paku optimaalset korrektsiooni trepiastmete
distantsi jaoks.

Eelpool mainitud k&rvalmdjud on loomulikud ja sellega harjub umbes 2-3 nadalaga. ldeaalsid
vOiks kanda multifokaalseid prillildatsesid hommikust dhtuni, terve paeva valtel.

Lisainformatsiooni saamiseks vaadata ka “Instructions for use Rodenstock general”.

Kontakt

Rodenstock GmbH
Elsenheimerstral3e 33
80687 Munich
www.rodenstock.com
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