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Rodenstock Sport progresseeruvate prillildatsede kasutusjuhend
optometristidele ja optikutele

Meditsiinitoodete muimisel on kohandaja, edaspidi optik, kohustatud Idppkasutajat,
edaspidi prillikandja, teavitama kasutamise piirangutest, soovitavalt kirjalikult. Veenduge
oma erialases padevuses, tuues kliendile individuaalses ja personaalses konsultatsioonis vélja
asjakohased kasutuspiirangud. Olulist teavet Rodenstocki laétsede kohta leiate igal ajal
aadressilt

https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Kasutusala
1.1 Eesmark ja sihtgrupp

Impression Sport individuaalsed progresseeruvad prillildatsed on spetsiaalselt sportimise
jaoks valjatootatud prillildatsed, mil on vaja diinaamilist ndgemist.

Need prillildatsed on disainitud spetsiaalselt likuvate spordialade jaoks nagu naiteks
jooksmine, rattasdit, suusatamine ja golf, kus on vajalik suur ja lai, moonutustevaba
nagemisala.

Impression Sport prilllaatsesid kasutatakse nii hiperoopia (kaugnagevuse), miuioopia
(lhindgevuse) kui ka astigmatismi korrigeerimiseks. Lisaks on vdimalik korrigeerida ka
eriprobleeme (nt aniseikoonia).

Sport progresseeruvad prillilaatsed on disainitud kumeramate raamide jaoks, mille kumerus
vOib ulatuda kuni 30 kraadini, mille t6ttu on vajalik suurem prililaétse baaskumerus.

Sport progresseruvad prilllaatsed tagavad terava négemise koikidele
distantsidele I6pmatusest kuni 60 cm-ni.

1.2 Sport progresseeruvate prillilaadtsede disain
Prillilaatse saab jagada neljaks alaks:

1 Kaugele vaatamise ala _ N
Kaugele vaatamiseks moeldud terava ndgemise ala prillidatses
(max. ).

o | Keskdistantsile vaatamise ala .
Keskdistantsile vaatamiseks moeldud terava ndgemise ala.

3 | Ydupneala
See ala on prilliaztses ebateray.

4 | Lahiala . ) . .
Lahedale, 60 cm kaugusele vaatamiseks moeldud terava ndgemise
ala.

Versioon jaanuar 2022


https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

RODENSTOCK

Joonis 2: silma horistontaalsed asendid vaadates labi Sport progresseeruva prillilaatse keskdistantsi ala.

Versioon jaanuar 2022



R

RODENSTOCK

Joonis 3: silma vertikaalsed asendid vaadates labi Sport progresseeruva prillilaatse keskdistantsi ala.

1.3 Lisainformatsioon

Optimaalse korrektsiooni baasiks Sport prillildatsedel on kaugrefraktsioon. Tuleb silmas
pidada, et lahikorrektsioon on disainitud 60 cm peale, kui lahirefraktsioon tehakse 40 cm
kaugusele, peab see olema tellimusel tapsustatud. Lahilisa ja suund on kohandatud
vaatamiseks 60 cm kaugusele.
Terav ndgemisala asub Sport progresseeruval prillildatsel silma konvergentsialal vaadates
l&bi kaug-, kesk- ja lahidistantsi ala (60cm). Nagemispunktid kaug-, kesk- ja l&hidistantsile
on kohandatud silma konvergentsi jargi ja distantsi jargi, kus vaadatav objekt asub (inset).
Impression Sport prillildatsel on varieeruv disain erinevatele kaugustele, mida saab nihutada
vahemikus 0 — 4 mm tsentreerimispunktist kérgemale sdltuvalt konkreetse spordiala
peamisest vaatesuunast.
Sport prillilaatsesid on voimalik tellida 18 mm pikkuse progressiooniga.
Mida vaiksem on sarvkesta kaugus prillilaatsest, seda rohkem peab pilku p6érama, et naha
labi lugemisala.
Lahilisa suurus oleneb ka prillikandja vanusest. Lahilisa suurus mdjutab keskdistantsi ala
suurust. Mida suurem on Sport progresseeruval prillilaatsel lahilisa, seda kitsamaks
muutub keskdistantsi ala.
Tanu lahilisa kaugusele 60 cm on Sport progresseeruvates prillilaatsedes véahem
aberratsiooni ja minimeeritud ujumisefekt, vBrreldes méne muu progresseeruva prillilaatsega,
millel on sama lahilisa vaartus.
Sport progresseeruvad prillildatsed vastavad liikluseks sobilikele standarditele EN ISO 14889
ja 8980- 3:2013. Seega sobivad need prillildatsed ka autosdiduks.
Sport progresseeruvad prillildatsed on optimeeritud erinevate kallete jaoks. Kalle
oleneb baaskumerusest, raamist, keskosa paksuse vahendamise suurusest ja
individuaalsetest parameetritest:

o Vdoimalikud tellimispiirid Impression Sport prillildédtsede jaoks: Sarvkesta

kaugus prilliraamist (CVD): 5 —30mm
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Silmavahe (PD): 20 — 40mm
Pantoskoopiline kalle(PT): -5° — 20°
Prilliraami kumerus (FFA): -5° — 30°
Sport _progresseeruvate prillilddtsede _individuaalsete parameetrite  v8imalikud
vaartusvahemikud, mida saab tellida:
Pupilli kaugus (PD): 20 — 40 mm
Raami kumerus (FSW): -5°- 30°
Sport progresseeruvate prillildatsede puhul on soovitatav raami reguleerida
pantoskoopilise kaldega u. 8° ja sarvkesta tipu kaugus umbes 13 mm
e Kuju ja tsentreerimisandmed on tellimisel kohustuslikud.

e Baaskumerus sOltub tellitavast tugevusest. Tavakumerus Sport progresseeruvatel
prillilaatsedel on 8D. Saab tellida ka teisi baaskumerusi vastavalt raamile.

e Eeldetsentreerimine kuni 10 mm on Rodenstocki poolt kalkuleeritud, vbttes aluseks raami ja
tsentreerimisandmed. See vdimaldab kasutada suuremaid diameetreid, kuni 75/95 mm.

e Rodenstocki rahulolugarantii Sport prillildatsedele kehtib vaid sel juhul kui prillildatsesid
on kasutatud selleks ettenahtud otstarbel ja nGuetekohaselt.

2 Kasutuspiirangud ja valesti kasutamine

e Sport progresseeruvad prillildadtsed ei ole moeldud klientidele, kellel on suur
akommodatsioonivdéime > 2.50 D. Akommodatsioonivdime vaheneb tavaliselt alates 45
eluaastast.

e Erinevalt Uhevaatelistest prillilaatsedest, ei asu Sport progresseeruval prillildatsel terava
nagemise alad Ule kogu prillilaatse.

e Tanu Sport progresseeruva prillilaatse disainile tagab see terava nagemise
kaugdistantsilt kuni 60 cm-ni.

e Et naha teravalt tavapérasele lahidistantsile, on soovitatav kasutada universaalseid
progresseeruvaid prillilaatsesi..

e Hoolimata prillilaatsede kumerast kujust ei sobi prillid Sport progresseeruvate prillilaatsedega
kaitseprillideks.

e Need punktid on ainult méned naited vaarkasutamise kohta, vaadata ka peatlikke “eesmark”
ja “0ige kasutus”.
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3 Oige kasutus

e Tagamaks dige progresseeruva klaasi valiku ja dige tsentreerimise, on oluline séattida prillid
esmalt digesti kliendile ette. Oluline on md6ta individuaalsed parameetrid (PD, sarvkesta tipu
kaugus, kalle ja raami kumerus) ja edastada koos tellimusega. Selleks, et kindlustada parim
optiline tulemus, ei tohi individuaalseid parameetried péarast prillide valmimist muuta.. Naiteks
ei tohi prillildatsesid Umber lihvida teistesse raamidesse, mille parameetreid prillildatse
valmistamisel arvesse ei voetud.

E
oy |\

-

Pﬁntoscoplc tilt (PT)

Joonis 4 : Individuaalsed parameetrid kandmisituatsioonis

e Sport progresseeruvad prillidédtsed on vaja asetada raami nii, et tsenter jaab prillikanda pupilli
ette tema tavapdarase pea ja kehahoiaku korral ja lugemisosa mahub raami.
e Prillilaatse pakendid sisaldavad informatsiooni tsentreerimise kohta, sh korrigeeritud

tsentreerimispunkti kaugus @z ja tsentreerimipunkti kdrgus Y= raamiava jaoks,
lisaks ka tsentreerimisandmeid prismaldatsede jaoks.
Prismaatiliste B.l.G. EXACT ja B.l.G. NORM Sport progressiivsete prillildatsede,

lihvimisel ei ole vaja prilllaatsi horisontaal- ega vertikaalsuunas nihutada.
Tsentreerimiskorrektsioon prillildaatse pakendil on seega alati 0. Prillildaatsede
tsentreerimine  lihvimisel prillildatse  tasapinnal  toimub  horisontaalselt

tsentreerimispunkti @'z kauguse alusel ja vertikaalselt pakendil oleva

tsentreerimispunkti kdrguse Y& alusel.

e Prismaatiliste Standard Sport progresseeruvate objektiivide puhul on lihvimisel vajalik
lAatsede detsentreerimine vertikaalses, kuid mitte horisontaalses suunas.
Horisontaalne tsentreerimise parandus prillldatse pakendil on seega alati O,
vertikaalse tsentreerimise parandus on > 0. Tsentreerimine laatsede tasapinnal
paiknemine toimub horisontaalselt prillilaatse pakendil oleva tsentreerimispunkiti

kauguse alusel @Z, tsentreerimine vertikaalselt mdddetud tsentreerimispunkti
kérguse ja prillildaatse pakendil oleva tsentreerimiskorrektsiooni alusel.

e Kui prillidats on kandmisolukorras vaga suure kalde all (suur raamikumerus ja/voi tsuur
pantoskoopiline kalle), vdivad tsentreerimisandmed prillildatse tasapinnal erineda
raami tasapinnal méddetud pupillide kauguse ja kdrguse vaartustest. Lihvimisel tuleks

kasutada laatse tasapinna tsentreerimisandmeid@jz ja 5", mis on trokitud
prillilaatse pakendile.
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e Tsentreerimise juures on oluline tdhele panna, et minimaalne asetuskdrgus on kanali
pikkusest +2 mm ja ulevalt raamist +8mm pupilli tsentrist. Lisainformatsiooni saamiseks
vaadata ka Rodenstock tootekataloogi ja Rodenstock Tips & Technology Lenses.

e Sport prillilaatsed vastavad standardile EN 1SO 21987:2017. Enne optikule saatmist
kontrollitakse prilliladtsede vastupidavust vastavalt standardile ISO 8980-2. Kui mé&detud
vaartused vastavad laatseumbrisele margitud vaartustele, siis pakuvad Sport
progresseeruvad prillilaatsed prillikandjale taiuslikku taiskorrektsiooni.
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4 Riskid ja kdrvalmojud

e Suurema kumerusega raamides ei kattu raami tasapind prillildétse tasapinnaga. Nende
kahe tasapinna vahelist nurka kutsutakse raamikumeruseks (FFA).

Frame plane

Lens plane

Joonis 5: Raami kumerus FFA

Suurema raamikumeruse ja prilllaatse kumeruse tottu, mis sOltub ka raamist ja
tsentreerimisandmetest, jadb prilikandja silmade ette kindla suurusega kaldenurk.
Kaldenurk vastab ligikaudselt ndo kaldenurgaga juhul, kui n&gemispunktid Uhtivad
prillilaatse geomeetrilise tsentriga.Mida suurem on nende kahe punkti vaheline kaugus,
seda suurem on erinevus prillilaatse kaldenurga ja prilliraami kumeruse vahel.
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Joonis 6: Kaldenurk

e Kaldenurk pdhjustab prismast tekitatud korvalmdjusid, kaldus kujutiste astigmatismi,
refraktsioonivigu ja binokulaarseid distorsioone R/L. Rodenstock votab need spetsiaalsed
olukorrad prillilaatse kalkuleerides arvesse, viies sellega aberratsioonid miinimumini. Sellest
hoolimata vdivad Sport progresseeruvad prillilaatsed tekitada moningal mé&aral distorsioone
perifeerses laatse alas, naiteks ujumisefekti, muutes ruumitaju. Seetbttu vOib nende
prillilaatsedega harjumine voétta alguses aega.

e Kuna luhem progressioonikanal vdib pdhjustada ebameeldivaid efekte, siis on ainus
vOimalik progressioonikanali pikkus 18 mm. Spetsiaalsete omaduste tdttu on Sport
progresseeruvate prillildatsede tellimispiirid sfaérile, silindrile ja l&hilisale piiratud.

e Sport progresseeruvate prillilaatsedes asuv prisma, mis vahendab laatse paksust, vdib
pohjustada objektide tajumist teistsuguses asendis.

e Sport Progresseeruvatest prillilaatsedest labivaatamisel tuleb liigutada pead, mitte silmi
klljelt kuljele.

e Treppidest kdndides on oluline vaadata labi kaugnagemise osa, kuna lahiala voib
moonutada trepiastmete tegelikku kaugust.

e FEelpool nimetatud simptomid on tavaparased ja nendega harjub tavaliselt 2-3 n&dalaga.
Ideaalis tuleks Sport progresseeruvaid prille regulaarselt kanda, et nendega oleks lihtsam
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harjuda.

Lisainformatsiooni saamiseks vaadata ka “Instructions for use Rodenstock general”.

Kontakt
Rodenstock GmbH
ElsenheimerstralRe 33
80687 Munich
www.rodenstock.com
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