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Upute za uporabu
Rodenstock Sport progresivnih leéa za optic¢are

Prilikom prodaje medicinskih proizvoda, adapter, koji se u daljnjem tekstu naziva opticar, duzan je obavijestiti
krajnjeg korisnika, koji se u daljnjem tekstu naziva klijent, o svim ograni¢enjima uporabe, po moguénosti u
pisanom obliku.

Svoje klijente uvjerite svojim profesionalnim kompetencijama i takoder ukaZite na vazna ograni¢enja uporabe tijekom
individualnog i osobnog savjetovanja.

Vazne informacije o lecCama Rodenstock uvijek moZete pronaci na
https:/lwww.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Namjena
1.1  Svrhai ciljna skupina

e Sport individualne progresivne le¢e su posebno razvijene za dinamic¢ke vizualne zahtjeve u sportu.

e Dizajn je posebno osmisljen za sportove kao Sto su tr¢anje, brdski biciklizam, alpsko skijanje, skijasko tr¢anje
ili golf gdje su potrebna velika i Siroka podruéja vida bez izoblienja.

o Koristi se za ispravljanje refrakcijskih pogre$aka kao $to su hiperopija (dalekovidnost), miopija (kratkovidnost)
ifili astigmatizam te pozicijskih pogreskaka oka u kombinaciji s prezbitopijom specifiénom za dob. Osim toga,
mogu se ponuditi rjeSenja za posebne probleme (npr. aniseikonija).

e Sport progresivne lece su dizajnirane za zakrivijene okvire s kutem zakrivljenja okvira do 30° koji zahtijevaju
le¢e sa djelomi¢no vecim baznim zakrivljenostima.

e Sport progresivne le¢e omogucéavaju ostar vid na svim udaljenostima od beskonaénosti do 60 cm s naglaskom
na daljinu.

1.2 Dizajn Sport progresivnih le¢a
Sport se moze podijeliti u Cetiri podrugja:

Podrucje dalekog vida
Podrucje lece za ostar vid na daljinu (max. «).

Podrucje srednjeg vida
Podrucje lece za oStar vid na srednjim udaljenostima.

3 Orijentacijsko podrucje
Podrucje lece sluZi za orijentaciju.

4 Podrucje vida na blizinu
Podrucje le¢e za ostar vid na udaljenosti od 60 cm.
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Slika 1. Shematska struktura Sport

Slika 2. Vodoravni otklon pogleda kada se gleda kroz Sport na razini srednjeg podrudja
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Slika 3. Okomiti otklon pogleda kada se gleda kroz progresivne lece Sport

1.3 Dodatne informacije

o  Osnova optimalne korekcije s leCama Sport je refrakcija udaljenosti. Uzmite u obzir da se u narudzbi moze navesti
refrakcija na male udaljenosti od 40 cm iako je refrakcija na male udaljenosti namjestena na 60 cm. Dodatak i smjer
adicije se podeSavaju prema blizoj razdaljini od 60 cm.

e Glavna linija vida progresivnih le¢a Sport opisuje put konvergiraju¢eg oka od podrucja vida na daljinu preko
podrucja srednje udaljenosti do podrucja vida na blizinu na 60 cm. Tocke gledanja na podrugjima vida na blizinu,
srednjem podrucju i podrucju vida na daljinu prilagodavaju se konvergenciji i udaljenosti predmeta koji se
gleda (adicija).

e Impression Sport le¢e imaju varirajucu to¢ku udaljenosti koja moZe biti podeSena od 0 do
4 mm iznad tocke centriranja, ovisno o glavhom smjeru gledanja ciljanog sporta.

e Lece Sport su dostupne sa duzinom progresivnog kanala od 18 mm.

« Sto je CVD manji, vece je smanjenje pogleda osobe koja nosi naogale kako bi mogla vidjeti kroz podrugje blize
razdaljine.

o Dodatak za blizinu takoder ovisi o dobi osobe koja nosi naocale i utjece na veli¢inu podrugja srednjeg udaljenosti.
Le¢e Sport imaju uZe srednje podrugje $to je veca adicija.

e Zbog udaljenosti na blizinu od 60 cm le¢e Sport imaju manje aberacije i smanjeni u¢inak plivanja slike u
usporedbi s univerzalnim progresivnim le¢ama s istom adicijom.

o Zakrivljene progresivne le¢e Sport zadovoljavaju kriterije cestovne sigurnosti propisane u EN 1SO 14889 i
8980-3:2013. Zato su pogodne za cestovni promet, voznju i upravljanje strojevima.

e Zakrivljene le¢e Sport su optimalno prilagodene situacijama promjenjivog nagiba.

Situacija nagiba ovisi o zakrivljenosti le¢a, okviru, smanjenju debljine srediSta i pojedinanim parametrima:
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Moguéi rasponi vrijednosti za individualne parametre le¢a Sport koji se mogu naruditi:

Udaljenost od lece do roznice (CVD): 5-30 mm
Razmak zjenica (PD): 20-40 mm

Pantoskopski nagib od (PT): -5° - 20°

Kut zakrivljenja okvira (FFA): -5° - 30°

Moguce je naruciti i vrijednosti individualnih parametara progresivnih le¢a Sport;

Razmak zjenica (PD): 20 - 40 mm

Kut zakrivljenja okvira (FFA): -5° - 30°

Za progresivne le¢e Sport, preporuceno je podesiti pantoskopski nagib na cca. 8° i udaljenost od le¢e do vrha roznice na cca.

13 mm.

Prilikom narucivanja obvezan je podataki o obliku i centriranju.

Za Sport su dostupne osnovne zakrivljenosti od cca. Baza 8. Mogu se naruditi razliCite bazne zakrivljenosti koje
su uskladene s okvirom.

Varijabilnu decentraciju do 10 mm izraunava Rodenstock s obzirom na okvir i podatke o ugradnji. To
omogucuje vece promjere do 75/95 mm.

Zadovoljstvo kod uporabe le¢a Sport mozemo jamditi samo ako se koriste pravilno i sukladno opisanoj namjeni.

2 Ograniéenja uporabe i predvidive pogresne uporabe

Zakrivljene progresivne lece Sport opcenito se ne preporuéuju osobama s dovoljno velikim kapacitetom
akomodacije > 2.50 D. Kapacitet akomodacije je obi¢no manji od 2.50 D u dobi od oko 45 godina.

Orijentacijska podrucja leca Sport nisu prikladna za o$tar vid za razliku od monofokalnih leca.

Zahvaljujuci jedinstvenom dizajnu, progresivne le¢e Sport omogucuju ostar vid s udaljenosti do 60 cm.
Za oStar vid na uobi¢ajenoj bliskoj razdaljini preporu¢uju se univerzalne progresivne lece ili progresivne
lece Impression FashionCurved.

Unatoc€ izraZenijem zakrivljenom obliku, naocale sa Sport progresivnim leCama nisu sigurnosne naocale, u
smislu EN 166 (osobne zastite oka).

Navedena ograni¢enja uporabe i predvidiva pogre$na uporaba sluze samo kao primjer i nisu potpuna. Provjeriti
sadrZaj poglavlja "Namjena" i "Ispravna uporaba”.
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3 Ispravnauporaba

o Anatomsko namjeStanje okvira naocala na lice klijenta je potrebno radi optimalnog izratuna i ispravnog
centriranja. Pojedinaéni parametri situacije noSenja (razmak zjenica, udaljenost od lece do roznice, kut
zakrivljenja okvira i pantoskopski naklon) moraju se izmijeriti i priloZiti narudZbi. Kako bi se osigurala
kompatibilnost le¢a, potrebno je odrZavati istu situaciju noSenja koju opti¢ar ili klijent ne smiju mijenjati. Na
primjer, lece se ne smiju brusiti za drugi okvir jer su podaci s okvira ukljuceni u izraCun, a opticke performanse se
ne mogu zajamciti kod drugog okvira.

Slika 4. Pojedinacni parametri situacija nosenja

e Zakrivljene le¢e Sport trebaju biti centrirane na o€i tako da se kriZi¢ za centriranje podudara sa sredistem
zjenice kod uobiCajenog drzanja glave i tijela, a referentna toCka za blizinu se treba nalaziti unutar okvira.

o Na vredici za leCe su oznaCeni to€ni podaci centriranja, udaljenost centrirajuce toke z i visina centrirajuée
tocke y za ravan okvira kao i korekcija centriranja za prizmaticne lece.

e Zaprizmatiéne B.I.G. EXACT i B.I.G. NORM Sport progresivne lece, nije potrebno decentriranje lee u
horizontalnom ili vertikalnom smjeru tijekom brusenja. Korekcija bruSenja otisnuta na vre€ici je uvijek = 0.
Centriranje lece tijekom bruSenja se odvija horizontalno na bazi udaljenosti tocke centriranja z i vertikalno na
bazi visine centrirajuce tocke y otisnutoj na vrecici.

e  ZaPrizmatiéne Standard Sport progresivne lece, potrebno je decentriranje u u vertikalnom ali ne u
horizontalnom smjeru tijekom brusenja. Horizontalna korekcija bruSenja otisnuta na vrecici je uvijek = 0, dok je
vertikalna > 0. Centriranje lece tijekom bruSenja se odvija horizontalno na bazi udaljenosti tocke centriranja z
otisnutoj na vrecici i vertikalno na bazi visine centrirajuée tocke y i korekcije centriranja otisnutoj na vrecici.

o Ukoliko je u situacijama noSenja leca nakrivljena ( visok kut zakrivljenja okvira ifili jak pantoskopski nagib)
podaci centriranja mogu odstupati od podataka izmjerenih u ravni okvira za razmak zjenica i visinu. Podaci
centriranja za ravni z i y otisnuti na vrecici trebaju biti iskoriSteni za bruSenje.

¢ Kod odredivanja centriranja potrebno je paziti na minimalne visine ugradnje (poloZaj referentne tocke za blizinu +
2 mm) i minimalne udaljenosti do gornjeg ruba okvira (polozaj referentne toCke za daljinu + 8 mm). Za dodatne
informacije pogledajte katalog proizvoda Rodenstock ili broSuru Rodenstock Tips & Technology Lenses.

o Zakrivljene lece Sport su leée s varijabilnim dioptrijskim vrijednostima s dvije referentne tocke u smislu EN ISO
21987:2017. Te referentne toCke su referentne tocke za daljinu i blizinu. Proizvodi se prije isporuke opti¢aru
provjeravaju prema referentnim stavkama u skladu s ISO 8980-2. Ako izmjerene vrijednosti lece u referentnim
toCkama odgovaraju vrijednostima na vrecici le¢a, uzimajuci u obzir dopustena odstupania, le¢e Sport su
savrSene za situaciju noSenja s punom korekcijom.
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Rizici i nuspojave

U sluCaju vece zakrivljenosti okvira ravnina okvira se ne podudara s ravninom le¢e. Dobiveni kut izmedu dvije
ravnine naziva se kut zakrivljenja okvira (FFA).

Frame plane

Lens plane

Slika 5. Kut zakrivljenja okvira

Zbog veceg kuta zakrivljenosti okvira, veée zakrivljenosti le¢a i ovisno o okviru i centriranju, pred ocima klijenta se
pojavljuje odredeni kut nagiba le¢a. Kut nagiba otprilike odgovara kutu zakrivijenosti okvira kada se toéka gledanja
podudara s geometrijskim sredistem lece.

Sto je veéa udaljenost izmedu ove dvije tocke, to je veéa razlika izmedu kuta nagiba le¢a i kuta okvirne leée
na okviru

Geometric centre of the lens
Vision point e
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Slika 6. Kut nagiba

Kut nagiba uzrokuje prizmaticke nuspojave, astigmatizam kosih snopova, refrakcijske pogreske i razlicite
binokularne distorzije D/L. Ako se u obzir uzmu ovi posebni uvjeti koji se odnose na naocale s vecim
zakrivljenjem pri izracunu le¢a i posebnog dizajna, aberacije ¢e biti svedene na minimum. Posebne znaéajke
progresivnih le¢a Sport ipak mogu uzrokovati plivanje slike i blage distorzije u perifernim podrucjima lece te
promijenjenu percepciju prostora. Stoga ¢e mozda u poCetku biti potrebno odredeno vrijeme da se osoba koja
nosi naoCale navikne na nove lece. U posebnim slucajevima se mogu pojaviti i nekompatibilnosti.

Bududi da bi kraca progresivna zona mogla imati nepovoljan u¢inak na svojstva stvaranja slike na le¢i, za Sport
dostupna je samo duljina progresivnog kanala od 18 mm. Zbog posebnih znaCajki progresivnih le¢a Sport,
raspon dioptrijske jakosti je takoder ogranicen u sferi, cilindru i adiciji.

Smanjenje debljine prizme progresivnih leca Sport moze uzrokovati da se predmeti u prostoriji

percipiraju u drugom polozaju.

Umjesto pomicanja o€iju, s lecama Sport, kao i s drugim progresivnim le¢ama, potrebno je pomicati glavu.
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o Prilikom penjanja stepenicama, vazno je napomenuti da bi osoba koja nosi naocale trebala gledati kroz podrucje
vida za daljinu Sport, jer bi se podru¢je vida na blizinu zapravo koristilo prilikom gledanja niz stepenice (prema
dolje). Medutim, to ne omogucava optimalnu korekciju na udaljenost do stepenica.

o Opisani pogetni simptomi su prirodni i s viemenom (oko dva do tri tjedna) se viSe nece primjecivati. U idealnom
slucaju progresivne naoCale Sport treba redovito nositi kako bi se brZe na njih naviknuli.

Za viSe informacija pogledajte i "Upute za upotrebu Rodenstock leca - opcenito".

Kontakt

Rodenstock GmbH
Elsenheimerstral3e 33
Miinchen 80687
www.rodenstock.com
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