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Instructiuni de utilizare a lentilelor Rodenstock de aproape pentru confortul vizual
Pentru opticieni

Pentru vanzarea produselor medicale, utilizatorul, denumit in continuare optician, este obligat sa informeze
utilizatorul final, denumit in continuare purtator de ochelari, referitor la restrictiile de utilizare, de preferinta in
scris. Convingeti prin competenta profesionald, subliniind restrictiile de utilizare relevante pentru pacient, in timpul
examinarii individuale si personale.

Puteti gasi informatii importante despre lentilele Rodenstock in orice moment la
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Domeniu de utilizare
11 Scopul si grupul vizat
o Lentilele de aproape pentru confortul vizual sunt lentile de ochelari care servesc la corectarea ametropiei
specifice pacientului, cum ar fi hiperopia (hipermetropia), branhimetropia (miopia), astigmatismul si erorile de
pozitie ale ochilor in combinatie cu prezbiopia specifica varstei.

o Lentilele de aproape pentru confortul vizual ofera purtétorului, in functie de tipul selectat (de ex. Camera, PC,
carte), zone de vedere largi dispuse confortabil ergonomic pentru aplicatia aleasa si o vedere clara permanent
variabila de la vederea la distanta la vederea de aproape din camera (in schimb, lentilele progresive ofera
continuu o vedere variabild de la distantd pana la o vedere de aproape).

e Inplus, pot fi oferite solutii pentru probleme speciale (de exemplu, anizeiconie).

1.2  Proiectarea lentilelor pentru confort de aproape
Lentile de aproape pentru confortul vizual pot fi impartite in patru zone:

Zona de vizualizare din camera
Zona lentilei pentru o vedere clara la distanta finita (max. 2,50 m, vezi si Figura 7).

o | Zona de vedere intermediara
Zona lentilei pentru vedere clara la distante intermediare, de ex. cand lucrati la calculator.

3 Zona de orientare
Zona lentilei este pentru orientare.

Zona de vedere de aproape
Zona lentilei pentru o vedere clara la o distanta de aproape (de obicei 40cm).
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Max: 251 cm

Figura 1: Structura schematica a unei lentile de confort Figura 2: Devierea verticald a vederii atunci cand priviti printr-o lentild de aproape confortul vederii

Zonele cu dungi nu pot fi vazute clar.

Figura 3: Devierea orizontald a vederii cand se priveste printr-o lentild de aproape la nivelul zonei de vedere intermediare

1.3 Informatii suplimentare

e In functie de tipul lentilei de aproape pentru confortul vederii si lentilei degresive, dimensiunile zonelor de
vizualizare si distantele posibile ale lentilei variaza.

Zona vizuala si adancimile camerei folosind exemplul lentilelor Rodenstock Ergo near-comfort

]

Figura 5: Tipul de PC cu focusare pe distanta intermediaré
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Figura 6: Tipul camerei, cu focusare pe distanfa camerei

e Linia de vedere principala a unei lentile de aproape pentru confort descrie traseul ochiului convergent de la
zona de vedere a camerei prin zona de vedere intermediara catre zona de vedere de aproape. Punctele pentru
vederea la distantd, intermediara si de aproape sunt adaptate la comportamentul de convergenta si la distanta
la care se afla obiectul vizualizat (inserat).

o Diferenta puterii dioptrice a zonei de vedere de aproape si din camera a lentilelor de aproape pentru confortul
vizual se numeste degresie. Degresia descrie cu cat scade puterea dioptrica spre zona camerei. Degresia
lentilelor Ergo de aproape pentru confortul vederii depinde de aditia comandata.

Book PC Room
Addition [D] Degression® [D] Degression® [D] Degression™ [D]
+0.75 0.70 0.70 0.70
+1.00 0.70 0.70 0.80
+1.25 0.70 0.80 1.00
+1.50 0.80 0.95 1.20
+1.75 0.90 1.10 1.40
+2.00 1.10 1.30 1.60
+2.25 1.20 1.45 1.80
+2.50 1.35 1.60 2.00
+2.75 1.60 1.85 2.25
+3.00 1.85 2.10 2.50
+3.25 2.10 2.35 2.60
+3.50 2.35 2.50 2.60

* Degresie masurata in DN si 8,0 mm peste DM

Tabelul 1: Degresii ale diferitelor tipuri de lentile de aproape pentru confort vizual in functie de aditie folosind exemplul lentilelor Rodenstock
Ergo de aproape pentru confortul vizual
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The distance zones of the Ergo® design types at a glance:

040m 1m 2m Im 4m

Comfort distance Extended distance
for all additions without accommodation for

% Extended distance at

>~ maximum accommodation

add2.25 add 175 add1.25

Figura 7: Intervalul de distante a diferitelor tipuri de lentile de aproape pentru confortul vizual in functie de aditie folosind exemplul lentilelor de aproape
pentru confortul vederii Rodenstock Ergo: Distanfa de confort corespunde zonei de vedere principale la distante de aproape si intermediare. Include toate
distantele de la distanta de vedere de aproape principald (MVDN) péné la distanta de vedere de aproape principald (MVDR). Pentru toate lentilele de
aproape pentru confortul vizual din familia Ergo, extinderea acestui interval depinde de tipul de design, dar este independenta de aditia comandata. Se
garanteazd faptul ca pacientul vede clar in acest interval, iar purtétorul ochelarilor nu foloseste initial distanta extinsa. Dimensiunea acestei zone depinde
de aditie si de capacitatea de acomodare a pacientului. Intervalul se extinde de la distanta de vedere minima cu acomodare maxima la distanfa de vedere
maxima fdra acomodare. Pacientul dvs. poate vedea clar in acest interval.

o Distanta intre zona de vedere de aproape si din camera se numeste lungime de degresie. Cu cat lungimea de
degresie este mai mica, cu atat zona de vedere intermediara este mai ingusta.

e Cu catlungimea degresiei este mai mare, cu atat mai mult purtatorul trebuie sa-si coboare privirea pentru a
putea vedea prin zona de vedere de aproape a lentilei.

o Cantitatea de aditie de aproape depinde si de varsta purtatorului de ochelari. De asemenea, influenteaza
dimensiunea zonei de vedere intermediare a lentilelor de aproape pentru confortul vederii. Daca lungimea
degresiei este aceeasi, lentilele de aproape pentru confortul vizual au o zona de vedere intermediara mai
ingusta daca degradarea este mare. Acesta este motivul pentru care valoarea degresiei pentru lentilele de
aproape pentru confortul vizual este limitata la aprox. 2.00 D.

o Lentilele de aproape pentru confortul vizual sunt optimizate pentru urmatoarele situatii de purtare (situatie de

inclinare variabila in functie de ex. Curba de baza, cadru, reducerea grosimii centrale, parametrii individuali):

Intervalele de valori posibile pentru lentilele aproape pentru confortul vizual cu parametri individuali
care pot fi comandate:

distanta de la varful corneei (CVD) 5-30mm

distanta pupilei (PD): 20-40mm

inclinare pantoscopica (PT): -5 panala 20

unghiul formei fetei (FFA): -6° p&né la 15°

Lentilele de aproape pentru confortul vizual cu DP care se poate comanda:

distanta de la varful corneei (CVD): 13mm,

distanta pupilara (DP): 20-40mm

Lentilele de aproape pentru confortul vizual cu parametri standard

distanta de la varful corneei (CVD): 13mm

distanta pupilara (DP): 32mm

Pentru produsele in care parametrii individuali nu pot fi comandati, Rodenstock recomanda ajustarea

ramei pentru un unghi pantoscopic de aprox. 8° si un unghi a formei fetei de aprox. 5° .

Lentilele de aproape pentru confortul vizual conventionale sau lentilele de aproape pentru confortul
vizual din vechea generatie sunt calculate pentru o situatie de inclinare fixa si centrare ,centrala”.

e Garantia de calitate pentru lentilele Rodenstock de aproape pentru confortul vizual este valabila doar pentru
utilizarea intentionata descrisa si cu o aplicare adecvata.
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2 Restrictii de utilizare si utilizarea neadecvata

Lentilele de aproape pentru confortul vizual nu sunt potrivite pentru a vedea la distanta care depéseste distanta
camerei. Puterea distantei necesare pentru a comanda lentilele Ergo de aproape pentru confortul vizual este
importanta pentru optimizarea exacta a lentilei de aproape pentru confortul vizual, chiar daca nu poate fi gasita
in lentila.

Din cauza lipsei vederii la distantd, lentilele de aproape pentru confortul vizual nu indeplinesc criteriile rutiere
prevazute de EN ISO 14889 si 8980-3: 2013. Prin urmare, acestea sunt potrivite pentru utilizare rutiera si
condusul in trafic.

Lentilele de aproape pentru confortul vizual nu sunt, in general, recomandate persoanelor cu o capacitate de
acomodare suficient de mare pentru o distanta standard de citire de 40cm (capacitate de acomodare > 2,50 D).
Capacitatea de acomodare este de obicei mai mica de 2,50 D de la varsta de aprox. 45 de ani.

Spre deosebire de lentilele monofocale, zonele de orientare ale lentilelor de aproape pentru confortul vizual nu
sunt potrivite pentru o vedere clara.

Lentilele de aproape pentru confortul vizual nu sunt potrivite pentru vederea de aproape impreuna cu ridicarea
ochilor.

Punctele mentionate pentru restrictiile de utilizare si utilizarea neadecvata sunt doar exemple si nu au pretentia
de a fi complete. Se face trimitere la continutul capitolului ,Utilizare intentionata”.

3 Utilizarea corecta

O potrivire anatomica a cadrului pe fata purtatorului este esentiald pentru selectarea tipului potrivit de lentila
aproape confortabild si centrarea corectd. Parametrii individuali in functie de situatia de purtare (distanta
pupilei, distanta de la varful corneei si unghiul lentilei) trebuie masurati si trebuie selectat lentila de aproape
pentru confortul vizual adecvata.

Unghiul formei fetei

Figura 8: Parametrii individuali ai situatiei de purtare

La alegerea tipului de lentile de aproape pentru confortul vizual adecvata, pot fi luate in considerare alte criterii,
cum ar fi lungimile degresiei sau distantele de aproape. Pentru a mentine performanta optica completa a
lentilei, situatia de purtare nu trebuie schimbata ulterior de catre optician sau purtatorul de ochelari.

Lentilele de aproape pentru confortul vizual trebuie sa fie centrate pe cei doi ochi, astfel incat crucea de
centrare sa coincida cu centrul pupilei in postura obisnuita a capului si a corpului, iar punctul de referinta de
aproape sa fie in interiorul ramei.
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La determinarea centrérii, trebuie s& respectati inaltimile minime de slefuire (pozitia punctului de referinta de
apropiere + 2 mm) si distantele minime p&na la marginea superioara a ramei (pozitia punctului de referinta de
departare + 8 mm). Pentru informatii suplimentare, consultati catalogul de produse Rodenstock si Sfaturi si
Tehnologie Rodenstock.

Lentilele de aproape pentru confortul vizual sunt considerate a fi lentile cu variatie eficientd cu un punct de
referinta in sensul EN 1SO 21987: 2017. Produsele comandate cu refractie si adaugare la distanta au, de
asemenea, un punct de referinta secundar. Produsele sunt verificate in conformitate cu ISO 8980-2 inainte de
livrarea catre optician pentru a se asigura ca puterea de verificare se incadreaza in toleranta. Dacé valorile
masurate ale lentilei in punctele de referinta corespund valorilor de verificare de pe punga lentilei, tindnd cont
de tolerantd, lentila de aproape pentru confortul vizual este perfectd pentru corectarea completa in situatia de
purtare.

Informatii suplimentare cu privire la lentilele de aproape pentru confortul vizual, cum ar fi selectarea corecta a
produsului necesar, in functie de profilul cerintelor purtatorului, pot fi gasite in programul actual de consultare.

4 Riscuri si efecte secundare

Deoarece lentilele de aproape pentru confortul vizual cu zone de vedere diferite sunt construite diferit fata de
lentilele monofocale, poate dura ceva timp la inceput pana ce purttorul de ochelari se obisnuieste cu noile
lentile. Acest lucru poate avea ca rezultat efecte de valuri si usoare distorsiuni in zonele periferice ale lentilei,
combinate cu un schimbarea perceptiei spatiale.

Daca pozitia punctului de proiectare de mijloc, atunci cand este specificata clar, este deasupra crucii de
centrare pentru a obtine o zona de vedere intermediara deosebit de largd, trebuie remarcat faptul cé acesta are
ca rezultat o ,distorsiune” suplimentara in crucea de centrare de pana la +0,25 D.

Inloc de miscarea ochilor, lentila de aproape pentru confortul vizual necesitd miscarea capului.

Este important de retinut faptul ca in timp ce urca scérile, purtatorul de ochelari ar trebui sa priveasca prin zona
superioara a lentilei de aproape pentru confortul vizual, deoarece zona de vedere de aproape este de fapt
utilizatd atunci cand acesta priveste in jos pe scari. Cu toate acestea, acest lucru nu ofera corectia optima
pentru distanta pana la scari.

Simptomele initiale descrise sunt naturale si se observa cu greu sau nu se mai observa de loc in timp
(aproximativ doua pana la trei saptamani).

Pentru informatii suplimentare, consultati si ,Instructiuni generale de utilizare Rodenstock ".

Contact

Rodenstock GmbH
Elsenheimerstrale 33
80687 Miinchen
www.rodenstock.com
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