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Rodenstock Near comfort lencsék hasznalati utasitasai
Optikusok szamara

Orvostechnikai termékek értékesitése soran az adapter, a tovabbiakban optikus, koteles a végfelhasznalét, a
tovabbiakban szemiivegvisel6t, lehetéleg irasban tajékoztatni a felhasznalasi korlatozasokrol.

ugyfelét a felhasznalasra vonatkozd korlatozasokrdl is.

A Rodenstock lencsékkel kapcsolatos fontos informéaciokat barmikor megtalélhatja a kévetkez weboldalon
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1  Rendeltetésszer(i hasznalat
1.1 Cél és célcsoport

« Akozeli komfortlencsék olyan szemiiveglencsék, amelyeket az egyéni ametropia, példaul a hipermetropia
(tavollatas), a midpia (rovidlatas), az asztigmatizmus, valamint a szem helyzeti hibainak korrigalasara
hasznalnak, az életkornak megfeleld presbyopiaval egyuitt.

o Akézeli kényelmi szemiiveglencsék a viseldjik szaméra a kivalasztott tipustol fliggéen (pl. Book, PC, Room)
ergonomikusan kényelmesen elrendezett, nagy latoteret biztositanak a valasztott alkalmazashoz, és
folyamatosan valtozo éles latast a a beltéri tavolsagtdl a kdzeli tavolsagig (ezzel szemben a progressziv
szemiveglencsék folyamatosan véltozo Iatast biztositanak a tavolrél a kozeli tavolsagig).

« Emellett specialis problémakra (pl. anizekonia) is kinalhatunk megoldasokat.

1.2 Kozeli kényelmi lencsék kialakitasa
Latomezok kdzeli kényelmi lencséknél:

Latoteriilet beltérre
A lencse terllete beltérben, véges tavolsagra valo latashoz (max. 2,50 m, lasd még a 2. tablazatot).

o | Koztes latéteriilet
A lencse terllete az éles latashoz a koztes tavolsagokban, pl. szamitdgépes munka kézben.

3 Periférialis teriilet
A lencse terlilete a széli részeken.

Kozeli latotertlet
A lencse éles latast biztosité tertilete.kdzelre (ltalaban 40 cm)
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Abra 3: A latoszog vizszintes eltérése,, a kézeli komfortlencsén keresztiil atnézve

1.3
1.4  Tovabbi informaciok

« Akézeli komfortlencse tipusatdl és a degressziotdl fliggden a latoterliletek és a lehetséges tavolsagok mérete a
lencsében eltérd lesz.

Latotér és térmélység a Rodenstock Ergo near comfort lencsék példajan keresztiil
»omE

Abra 6: ROOM tipus, a beltéri tavolsagokra helyezi a hangsulyt

« Akdzeli komfortlencse f6 latovonala a konvergéld szemet kdveti,a beltéri latotertilettdl a kdztes latoterileten at
a kozeli latdterliletig. A nézépontok a szobaban, a kbztes és a kozeli 1atotérben a konvergenciahoz és a fixalt
targy tavolsagahoz igazodnak (mellékelt kép).
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o Akézeli komfortlencsék kdzeli és kdztes latoterének dioptrias teljesitménye kdzétti kiildnbséget degresszidonak
nevezzik. A degresszi6 azt irja le, hogy a dioptriateljesitmény mennyivel csokken a beltéri tavolsag felé. Az
Ergo near comfort lencsék degresszioja a megrendelt addiciotdl fligg.

Addicio[D] 11,25 1,50 | 1,75 2,00 | 2,25 | 2,50 | 2,75 | 3,00
Design BOOK

Degresszio[D] | 0,7 [ 08 09 | 11 12| 14 [16] 19
Design PC

Degresszio[D] | 08 [ 1,0 [ 11 113 15| 16 [ 19 ] 21
Design ROOM

Degresszio[D] | 1,0 [ 12 [ 14 |16 | 18| 20 [ 23] 25

1, tablazat: A kiilénb6z6 dizajnok fokozatai a Rodenstock Ergo kézeli kényelmi lencséknél az addiciotol fiiggéen

Addicié[D] [ 1,25 | 1,50 | 1,75 | 2,00 | 2,25 | 2,50 | 2,75 | 3,00
Design BOOK

A lencse fels6 részén legfeliebb (max,) [m] 18 (14112 |11 110] 1,0 1,0 1,0
A centralasi pont magassagaban, [m] 06 | 06 | 06 | 06 |[06] 06| 06 | 06
A kozeli latéterlleten (min,) [m] 03/03]03]041/04/04] 03 |03
Design PC

A lencse fels6 részén legfeljebb (max,) [m] 22 |19 116 [ 14 (13113 ] 13 [ 13
A centralasi pont magassagaban, [m] 08 /0808|0808 08]| 08 |08
A kozeli latéterlleten (min,) [m] 03/03]03]041/04/04] 03 |03
Design ROOM

A lencse fels6 részén legfeljebb (max,) [m] 38 [ 32 | 27 | 25 (25|25 | 25 |25
A centralasi pont magassagaban, [m] 1,010 1] 10| 10 (10] 1,0 0,9 0,9
A kozeli latéterlileten (min,) [m] 03/03]03]041/04/04] 03 |03

2. tablazat: A harom dizajn maximalis tavolsagtartoméanya

o Akézeli latoterilet és a beltéri [atoterilet kdzotti tavolsagot nevezziik degresszids hossznak.
Minél kisebb a degresszios hossz, annél szlikebb a koztes latotér.

« Minél nagyobb a degresszié hossza, annal jobban le kell engednie a visel6jének a tekintetét ahhoz, hogy a
lencse kozeli latoterén keresztll lasson.

o Haa degresszids hossz azonos, a kdzeli komfortlencséknek sziikebb a kdztes 1atoterlik, ha a degresszid nagy.
Ezért a kdzeli kényelmi lencsék esetében a degresszids érték kb. 2,00 D-re korlatozddik.

« A Near comfort lencsék a kdvetkezd viselési helyzetekre vannak optimalizalva (valtoz6 d6léssz6gl helyzet pl. a
bazisgorbilettéll, a kerettdl, a kozépsd vastagsag csokkentésétdl, az egyéni paraméterektdl fuggden):
Lehetséges értéktartomanyok a kdzeli komfortlencsékhez, eqyedi paraméterekkel, amelyek megrendelhetdk:
Szaruhartya-csucs tavolsag (CVD): 5 — 30 mm
Pupillatdvolsag (PD): 20 — 40 mm,

Pantoszkopikus délés (PT): -5° - 20°
Keretiv (FFA): -56° - 15°
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Kdzel komfortos lencsék rendelheté PD-vel:
Pupillatavolsag (PD): 20 — 40 mm
Az olyan termékek esetében, ahol az egyedi paraméterek nem rendelheték meg, ajanlott a keretet kb. 8°-os
pantoszkopikus délésszoggel, kb. 5°-0s keretivvel és kb. 13 mm-es szaruhartya-csucstavolsaggal beallitani.
Ezek a termékek 32 mm-es szabvanyos pupillatdvolsagon alapulnak.
A hagyomanyos kdzeli komfortlencsék vagy a régi generacids free-form kdzeli komfortlencsék fix délésszagi
helyzetre és "kézponti" centralasra vannak kiszamitva,

« A Rodenstock kdzeli komfortlencsékre vonatkoz6 elégedettségi garancia csak a leirt rendeltetésszeri
hasznalatra és megfeleld alkalmazas esetén érvényes.
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2 Felhasznalasi korlatozasok

o Akézeli komfortlencsék nem alkalmasak a beltéren tuli latotavolsagra.

Az Ergo kozeli kényelmi lencsék rendeléséhez sziikséges tavoli dioptria fontos a kdzeli kényelmi lencse pontos
optimalizalasahoz, még akkor is, ha az nem talalhaté meg a lencsében.

« Atavollatés hianya miatt a kozeli kényelmi szemiveglencsék nem felelnek meg az EN ISO 14889 és a 8980-
3:2013 szabvanyban eléirt, a kozuti kdzlekedésre vonatkozo kritériumoknak. Ezért kdzdti hasznalatra és
vezetésre nem alkalmasak.

« Akozeli komfortlencsék altalaban nem ajanlottak olyan visel6k szamara, akiknek a 40 cm-es normal
olvasétavolsaghoz kelléen nagy az akkomodéaci6 képessége (akkomodécios kapacitas > 2,50 D). A
befogaddképesség altalaban kevesebb, mint 2,50 D, kb. 45 éves kortdl.

o Az egyfokuszu lencsékkel ellentétben a kozeli kényelmi lencsék széli tertletei nem alkalmasak éles latésra.

« Nem alkalmasak kdzeli Iatasra a tekintet emelésével .

« Afelhasznélasi korladtozasokra és az elérelathatd visszaélésekre vonatkozé pontok csak példak, és a teljesség
igénye nélkiil. Hivatkozunk a "Rendeltetésszer(i hasznalat" és a "Helyes hasznalat" fejezetek tartaimara.

3 Helyes hasznalat
« A szemivegkeret anatomiai illesztése a viselje arcahoz elengedhetetlen a megfeleld tipusu kdzeli
szemiveglencse kivalasztasahoz és a helyes centralashoz. A viselési helyzet egyedi paramétereit
(pupillatvolsag, szaruhértya-csucstavolsag, arcformaszdg és pantoszképikus délés) meg kell mérmni, és ki kell
valasztani a megfelel6 kozeli komfortlencsét.

W "Keretiv (FFA) : —
B Szaruhartya

vertex

Abra 7: A viselési helyzet egyedi paraméterei

« Alegjobb kdzeli komfortlencse tipusanak kivalasztasakor mas kritériumokat is figyelembe lehet venni, mint
példaul a latasi kdvetelmények, a degressziés hossz vagy a kdzeli tavolsagok. Annak érdekében, hogy a
lencse teljes optikai teljesitménye megmaradjon, a viselési helyzetet sem az optikus, sem a szemivegvisel6
nem valtoztathatja meg utolag.

« Akdzeli komfortlencséket gy kell a szemre centralni, hogy a centrélasi kereszt egybe essen a pupilla
kézéppontjaval a szokasos fej- és testtartasban, és a kdzeli referenciapont a keretben legyen.

« Acentralas meghatarozasakor be kell tartani a minimalis csiszolasi magassagokat (a referenciapont pozicidja +
2 mm kdzelében) és a minimalis tavolsagokat a keret felsd szélétél (a centrald kereszt pozicidja + 8 mm).
Tovabbi informaciokért 1dsd a Rodenstock termékkataldgus és a Rodenstock Tips & Technology Lenses.
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o Akozeli kényelmi szemlveglencsék az EN I1SO 21987:2017 szabvany értelmében a kozeli tavolsagra
vonatkozé elsddleges referenciaponttal rendelkez6, valtozo teljesitményi szemiiveglencséknek mindsiilnek. A
tavoli dioptriaval és addicioval rendelt termékek mésodlagos referenciaponttal is rendelkeznek. A termékeket az
ISO 8980-2 szabvanynak megfeleléen ellendrzik, mielétt az optikushoz szallitanak 6ket, hogy az ellenérzd
teljesitmény a tiiréshataron belll maradjon. Ha a lencsének a referenciapontokban mért értékei a tliréshatarnak
megfelelden megegyeznek a lencsetasakon lévé ellendrzd értékekkel, akkor a kozeli komfortlencse a viselési
helyzetben teljes mértékben megfelel.

o Akézeli kényelmi lencsékkel kapcsolatos tovabbi informacidk, példaul a sziikséges termék helyes kivalasztasa
a szemilvegviseld igényeitdl fliggden, az aktualis konzultacios programban talalhatok.

4 Kockazatok és mellékhatasok

« Akozeli kényelmi szemiiveglencsékkel a szemiivegviselé sosem a fokuszpontonat lat, amikor a tavolba néz,
még akkor is, ha ezt szubjektiven nem érzékeli. A kozeli komfortiencsék ezért nem alkalmasak a helyiség falain
tuli latasra, és elsésorban beltéri hasznalatra szolgalnak.

« Mivel a kiilénbdz0 latoter kdzeli komfortiencsék mésképp készlinek, mint az egyfokuszu lencsék, eleinte
id6be telhet, amig a viselbje hozzaszokik az Uj lencsékhez. Ez a lencse periférias terlletein Uszashatast és
enyhe torzulasokat eredményezhet, ami a térérzékelés megvaltozasaval parosul.

« Aszemek mozgatésa helyett a kdzeli kényelmi lencse a fej mozgatasat igényli.

o Halépcsézés kdzben visellink kdzeli komfortiencsét, fontos megjegyezni, hogy a szemuvegviseldnek a kozeli
komfortlencse felsd részén keresztiil kell néznie, mert a Iépcsén valé lenézéskor valojaban a kozeli terliletet
hasznalnank. Ez azonban nem biztositja az optimalis korrekciot a lépcs6tavolsagra.

« Aleirt kezdeti tapasztalatok természetesek, és idével (kb. két-harom hét alatt) alig vagy egyéltalan nem
észlelhetok.

Tovéabbi informacidkeért 1asd még "Hasznalati utasitds Rodenstock altalanos" dokumentumot.

Kapcsolat
Rodenstock GmbH
Elsenheimerstrale 33
80687 Munchen
www.rodenstock.com
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