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»Rodenstock” progresiniy akiniy lesiy naudojimo instrukcijos
Okulistams

Parduodant medicininius produktus naudotojas, toliau vadinamas okulistu, yra jpareigotas informuoti galutinj
naudotoja, toliau vadinama akiniy nesiotoju, apie naudojimo apribojimus, pageidautina rastu.
Pademonstruokite savo profesine kompetencija savo pirkéjg informuodami apie atitinkamus naudojimo apribojimus
individualios ar asmeninés konsultacijos metu.

Svarbig informacijg apie ,Rodenstock” akiniy leSius galite bet kada rasti adresu

https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1 Numatytoji paskirtis
1.1 Tikslas ir tiksliné grupé

Progresiniy leSiai yra akiniy leSiai, naudojami iStaisyti kiekvieno kliento individualius refrakcijos sutrikimus, tokius
kaip hiperopijg (toliaregyste), miopijg (trumparegyste) ir/ar astigmatizma, bei akiy padéties sutrikimus kartu su
senatvine toliaregyste (presbiopija). Be to, galima pasilyti sprendimus konkre€ioms problemoms (pvz.,
anizeikonijai).

Progresiniai leSiai leidZia iSgauti nepertraukiamai aiSky vaizda visokiu atstumu bet kokiu atstumu nuo toli iki arti.

1.2 Progresiniy lesiy dizainas
Progresinius leSius galima suskirstyti | keturias sritis:

Didelio atstumo sritis
LeSio sritis, kurioje aiSkus vaizdas matomas dideliu atstumu (maks. ).

Vidutinio atstumo sritis
LeSio sritis, kurioje aiSkus vaizdas matomas vidutiniu atstumu, pvz., dirbant kompiuteriu.

3 Orientacijos sritis
LeSio sritis skirta orientacijai.

4 | Mazo atstumo sritis
LeSio sritis, kurioje aiSkus vaizdas matomas dideliu atstumu (maks 40 cm).

Pav. 1: Progresinio leSio struktiiros schema
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Pav. 2: Horizontalus Zvilgsnio nukreipimas Zidirint pro progresinj le§j i$ vidutinio atstumo.

Pav. 3: Vertikalus Zvilgsnio nukreipimas Zidrint pro progresin; lesj.
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Tolesné informacija

Pagrindiné progresiniy lesiy matymo linija apibréZia akiy nukreipima nuo didelio atstumo srities iki mazo
atstumo srities per vidutinio atstumo sritj. Didelio, vidutinio ir maZo atstumo sri¢iy vietos adaptuojamos pagal
konvergencijq ir atstuma iki objekto, | kurj zidrima (intarpas).

Atstumas tarp didelio atstumo srities ir mazo atstumo srities vadinamas progresiniu ilgiu ir matuojamas kaip
atstumas tarp atskaitos tasko toli ir atskaitos tasko netoli. Kuo trumpesnis progresinis ilgis, tuo siauresné
tarpiné regéjimo sritis.

Kuo ilgesné progresiné trukmé, tuo labiau vartotojas turi nuleisti Zvilgsnj, kad galéty matyti pro leSio artimo
regéjimo srit]. Ir atvirk$Ciai, tas pats pasakytina ir apie ragenos vir§iinés atstuma, kuo mazesnis, tuo didesnis
reikalingas vertikalaus vaizdo jlinkis arti regéjimo.

MaZo atstumo srities stiprumas taip pat priklauso nuo akiniy nesiotojo amziaus.

Tai taip pat turi jtakos vidutinio atstumo srities ploto dydZiui. Esant tokiam paciam progresiniam ilgiui,
progresiniy leSiy siauresnis vidutinio atstumo srities plotas yra didesnis, tuo didesnis jy papildymas.
Progresiniai leSiai atitinka EN ISO 14889 ir 8980-3:2013 nustatytus tinkamumo vairavimui kriterijus. Todél jie
yra tinkami naudoti kelyje, vairuoti ir valdyti mechanizmus.

Progresiniai ,Rodenstock Road* leSiai, dél jy konstrukcijosyra rekomenduojamivairuotojams, kurie turi
presbiopijg (senatvine toliaregyste).

Progresiniai leSiai yra optimizuoti (kintama arba fiksuota pakreipimo situacija). Pakrypimo padétis, be kita ko,
priklauso nuo pagrindo kreivés, rémo, centro storio sumazinimo ir individualiy parametry;

Galimos progresiniy lesiy leSiu, kuriuos galima uzsakyti, individualiy parametry verciy ribos:

Ragenos virstniy atstumas (CVD): 5-30 mm

Vyzdziy atstumas (PD): 20-40 mm 20 — 40 mm

Pantoskopinis pakreipimas (PT): -5° - 40 mm

Veido formos kampas (FFA): -5° - 15°

Progresiniai leSiai su uzsakomu PD Galimas atstumo tarp vyzdziy ver€iy diapazonas (PD): 20-40mm
Produktams, kuriy atskiry parametry uzsakyti negalima, réma rekomenduojama sureguliuoti pantoskopiniu
pasvirimu 8 °, o veido formos kampas yra mazdaug 5 °ir ragenos vir$tiniy atstumas yra apytiksliai. 13 mm
(WL/PL/Netline 15 mm). Sie gaminiai yra pagristi standartiniu 32 mm atstumu nuo vyzdio.

|prasti progresiniai leSiai arba laisvos formos progresiniai senosios kartos leSiai yra apskaiciuojami fiksuoto
pasvirimo situacijai ir ,centriniam® centravimui.

,Rodenstock” progresiniy lesiy pasitenkinimo garantija galioja tik naudojant pagal nurodytg numatytaja paskirtj,
tinkamai pritaikius.

2  Naudojimo apribojimai ir numatomas netinkamas naudojimas

Progresiniai akiniy leSiai jprastai nerekomenduojami zmonéms su gan dideliu prisitaikymu > 2.50 D.
Prisitaikymas nuo mazdaug 45 mety amZiaus dazniausiai bina mazesnis, nei 2.50 D.

PrieSingai nei vienam atstumui pritaikyti leSiai, progresiniy leSiy orientacijos sritys nesukuria aiskaus vaizdo.
Progresyvis leSiai netinka Zitiréjimui i$ arti kartu su akies pakilimu.

Specialaus naudojimo atvejais, pvz., visq laikg dirbant prie ekrano, tinkamesni patogis mazo atstumo leSiai.
Naudojimo apribojimy ir numatyto netinkamo naudojimo punktai yra tik pavyzdziai ir jy saradas néra baigtinis.
Nurodoma | skyriy ,Numatytoji paskirtis* ir , Tinkamas naudojimas® turin;.
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3  Tinkamas naudojimas
e  Optimaliam skaiCiavimui ir tinkamai centravimui uztikrinti batinai reikia anatomiskai pritaikyti rémelj prie akiniy
nesiotojo veido. Reikia iSmatuoti individualius neSiojimo parametrus (vyzdziy atstuma, ragenos virsaniy
atstuma, veido formos kampa ir pantoskopinj pakreipima) ir tokig informacijg pateikti su uzsakymu

" Veido formos ’”\‘ —
kampas (FFA) \\ Ragenos

virsiinés
atstumas

e
A\
¥,

Pav. 4: Individualds dévéjimo parametrai

o Renkantis geriausig progresiniy lesiy tipa, galima atsizvelgti | kitus kriterijus, tokius kaip regos reikalavimai,
progresinis ilgis ar mazo atstumo sritis. Siekiant uztikrinti leSio suderinamuma nesiojimo bida reikia islaikyti
toki patj ir nei okulistui nei akiniy nesiotojui negalima jo keisti.

o  Progresiniai leSiai turi bati sutelkti | akiy porg taip, kad centravimo kryZius sutapty su vyzdZio centru jprastoje
galvos ir kiino padetyje, o Salia esantis atskaitos taskas bty rémelyje.

o Nustatant centravima turi bati laikomasi maziausiy Slifavimo auk$¢iy (atskaitos tasko padétis $alia + 2 mm) ir
atstumy iki virSutinio rémo krasto (atskaitos tasko padétis toli + 8 mm). Daugiau informacijos ,Rodenstock"
produkty kataloge ir ,Rodenstock Tips & Technology Lenses *.

o Progresiniai leSiai laikomi progresiniais leSiais, turin€iais du atskaitos tadkus, kaip apibrézta EN ISO 21987:
2017. Sie atskaitos taskai yra tolimas ir artimas atskaitos taskas. Prie$ pristatant optikui, produktai tikrinami del
tolerancijos atskaitos tasky pagal ISO 8980-2. Jei iSmatuotos leSio vertés atskaitos taSkuose atitinka
patvirtinimo vertes ant leSio maiSelio su leidZiamais nuokrypiais, leSis idealiai tinka pilnai regos korekcijai pagal
nesiojimo bida.

e Galimi individual@s ir pakartotiniai progresiniy lesiy uzsakymai. UZsakant atskirg lesj, primygtinai
rekomenduojama nurodyti esamo leSio vertes ir jas nurodyti tvarka, kad | jas bty galima atsizvelgti
skaiciuojant. Skirtingy lesSiy tipy sujungimas, pvz. progresinis leSis ir vienam atstumui pritaikytas leSis yra
specialiai gaminami pagal individualius uzsakymus. Atkreipkite démesj, kad pvz. pagrindo kreivés, storio
mazinimo prizmé, spalvos ir antirefleksinés dangos néra derinamos.

e Specialls vieno regéjimo atstumui skirti sportiniai leSiai rekomenduojami auk$tesniems lenktiems akiniy
rémeliams su didesniais veido formos kampais.

o Esant dideliam leSio pakreipimui neSiojant (esant dideliems veido formos kampams ir (arba) dideliems
pantoskopiniams pokrypiams), centravimo duomenys nukrypsta nuo kadro plokStumoje iSmatuoty vyzdzio
atstumo ir aukagio = ZbeiY= bei leSio plokstumos veriy. Slifuojant reikia naudoti ant leSiy maiselio
atspausdintus lesiy plok§tumos centravimo duomenis.

o Norédami gauti daugiau informacijos, pvz., teisingg reikiamo produkto pasirinkima, atsizvelgiant | akiniy
naudotojo profilj, galite rasti dabartinéje konsultacijy programoje.
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4  Rizika ir Salutiniai progresiniy lesiy poveikiai

Kadangi progresiniai leSiai su skirtingomis regéjimo sritimis yra sukonstruoti kitaip nei vienam atstumui protaikyti
leSiai, i$ pradziy gali prireikti Siek tiek laiko, kol naudotojas pripras prie naujy lesiy. Tai gali sukelti plaukimo
efektus ir nedidelius iSkraipymus periferinése leSio srityse kartu su erdvés suvokimo pokyciais.

Progresinio leSio leSiy storio sumaZinimo prizmé gali sukelti pojatj, kad kitokia patalpoje esanéiy daikty padétis.
Jei projektavimo tasko padétis, kai tai aiSkiai nurodyta, yra auk$¢iau centravimo kryzelio, norint gauti ypa¢
placig tarpinio matymo sritj, reikia pazyméti, kad progresas leSiuke, kuris taip jau prasideda toliau aukstyn, gali
sukelti ,suliejimg” iki +0,25 D.

Vietoj akiy judinimo naudojant progresinius leSius, kaip ir kitus progresinius leSius, reikia judinti galva.

Lipant laiptais akiniy neSiotojas turéty Zidréti pro progresiniy lesiy didelio atstumo sritj, 0 mazo atstumo sritis
baty naudojama laiptais ziGréti zemyn. Vis dél to, tai nesuteikia optimalios atstumo iki laipty korekcijos
Auk$ciau paminéti pirminiai simptomai yra natdralds ir laikui bégant (po mazdaug dvieju-trijy savaiciy) jie tampa
beveik arba visiSkai nejuntami. Geriausia, progresinius leSius iSkart neSioti kasdien nuo ryto iki vakaro, taip
lengviau prie jy priprasti.

Norédami gauti daugiau informacijos, Zr. ,Bendrosios ,Rodenstock” naudojimo instrukcijos”.

Kontaktai
Rodenstock GmbH
ElsenheimerstralRe 33
80687 Munich
www.rodenstock.com
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