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Hasznalati utasitas Rodenstock progressziv lencsékhez
Optikusok szamara

Orvostechnikai termékek értékesitése soran az adapter, a tovabbiakban optikus, koteles a végfelhasznalét, a
tovabbiakban szemiivegvisel6t, lehetbleg irasbhan tajékoztatni a felhasznalasi korlatozasokrol.

a felnasznalasra vonatkozo korlatozéasokrol is.

A Rodenstock objektivekkel kapcsolatos fontos informacidkat barmikor megtalalhatja a kdvetkezd weboldalon
https://www.rodenstock.de/de/de/instructions-for-use.html

1  Rendeltetésszer(i hasznalat
11 Cél és célcsoport

A progressziv lencsék olyan szemUveglencsék, amelyeket az tigyfélspecifikus ametropia, példaul a hiperdpia
(tavollatas), a rovidlatas (rovidlatas) és/vagy az asztigmatizmus, valamint a szem helyzeti hibainak korrigalasara
hasznélnak, az életkornak megfeleld presbyopidval egyutt. Ezen tulmenden specialis problémékra (pl. anizekonia) is
kinalhatunk megoldasokat.

A progressziv lencsék éles latast biztositanak minden tavolsagban, a tavolrél a kdzelre.

1.2 Progressziv lencsék kialakitasa
A progressziv lencsék négy részre oszthatok:

Tévoli latoterilet
A lencse terllete a tavoli éles latashoz (max. «).

Koztes latoterulet
Az lencse éles latast biztositd terlilete az a kdztes tavolsagokban, pl. szamitoégépes munka kozben.

Periférias teriilet
3 - ,
A lencse terlilete a széleken.

4 | Kozeli latoteriilet
Alencse kozeli tavolsagokra (altalaban 40 cm) éles latast biztosito teriilete.

Abra 1: A progressziv lencse sematikus felépitése
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Abra 2: A latész6g vizszintes eltérése progressziv lencse kztes latoteriiletén torténd attekintésnél. .

Abra 3: A latész6g fiigg6leges eltérése progressziv lencsén torténé éttekintésnél.
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Tovabbi informaciok

A progressziv lencse f6 vonala a konvergélo szemet koveti a tavoli latoterllettdl a koztes tertileten keresztil a
kozeli latoteriiletig. A tavol-, kdzép- és kozeli latdterek latopontjai a konvergenciahoz és a fixalt targy
tavolsagahoz igazodnak (mellékelt kép).

A tavoli latoterilet és a kdzeli latoterilet kdzotti tavolsagot progressziv hosszusagnak nevezziik, és a tavoli
referenciapont és a kozeli referenciapont pont kdzotti tavolsagként mérjik. Minél révidebb a progresszid
hossza, annal szlkebb a koztes latotér.

Minél hosszabb a progresszid hossza, annél inkabb le kell néznie a viselének ahhoz, hogy a lencse kdzeli
latoterén keresztll lasson. Forditva, ugyanez vonatkozik a szaruhartya csucstavolsagara is (CVD tavolsag),
minél kisebb, annal jobban le kell tekinteni a kdzeli latétérhez.

Az addicié mértéke tobbek kozott a szemiveglencse viselbjének életkoratol fligg.

Az addicié befolyasolja a kdztes latéteret. Azonos progressziv hosszusag mellett, minél magasabb az addicié
értéke, a progressziv lencsék koztes latbtere annal sziikebb.

A progressziv szemiveglencsék megfelelnek az EN ISO 14889 és 8980-3:2013 szabvanyban eldirt
kozlekedésbiztonsagi kritériumoknak. Ezért alkalmasak kozuti hasznélatra, kdzlekedésre és gépkezelésre.

Kialakitasanak kdszonhetéen a Road tipus presbyopiés jarmiivezeték szamara ajanlott ..

A progressziv lencsék (valtozo vagy rogzitett d6lésszogU) helyzetre optimalizaltak. A délési helyzet tobbek
koz6tt a bazisgdrbllettdl, a kerettdl, a kdzépvastagsag csdkkentésétdl és az egyedi paraméterektdl fligg:
Lehetséges értéktartomanyok a progressziv lencsékhez, eqyedi paraméterekkel, amelyek
megrendelhetdk
szaruhartya-cstcstavolsag (CVD) 5 - 30 mm
pupillatavolsag (PD): 20 — 40 mm
pantoszkopikus délésszdg (PT): -5° - 20°
keretiv (FFA): -5° - 15°
Progressziv lencsék rendelhetd PD-vel
Lehetséges értéktartomany pupillatavolsag (PD): 20 — 40 mm
Az olyan termékek esetében, ahol az egyedi paraméterek nem rendelhetfk meg, ajanlott a keretet kb.
8°-0s pantoszkopikus délésszdggel, kb. 5°-0s keretivvel és kb. 13 mm-es szaruhartya-
csucstavolsaggal (WL/PL/Netline 15 mm) beallitani. Ezek a termékek 32 mm-es szabvanyos
pupillatdvolsagon alapulnak.

A hagyomanyos progressziv lencséket vagy a régi generacios free-form progressziv lencséket
rogzitett d6lésszogl helyzetre és a kozépontra centralva szamitjak.
A progressziv lencsékre vonatkoz6 elégedettségi garancia csak a leirt rendeltetésszer(i hasznélatra és
megfeleld alkalmazés esetén érvényes.

2 Felhasznalasi korlatozasok

A progressziv lencsék altalaban nem ajénlottak olyan visel6k szamara, akiknek nagy az alkalmazkodd
képessége > 2,50 D. Az akkomodacios képesség altaldban 2,50 D-nél kisebb kb. 45 éves kortdl.

Az egyfokuszu lencsékkel ellentétben a progressziv lencsék periférias terliletei nem alkalmasak éles latésra.
A progressziv lencsék el6re tekintve nem alkalmasak kozeli latésra.

Specialis alkalmazasokhoz, pl. allandé képernyd el6tti munkahoz a kézeli kényelmi szemiveglencsék
alkalmasabbak.

A felhasznalasi korlatozasokra vonatkozé pontok csak példak, és a teliesség igénye nélkil. Hivatkozunk a
"Rendeltetésszerii hasznalat" és a "Helyes hasznalat" fejezet tartalmara.
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3 Helyes hasznalat

o A megfeleld tipusu progressziv lencse kivalasztdsahoz és a helyes centralashoz elengedhetetlen, hogy a keret
anatomiailag illeszkedjen a visel6 arcahoz. A viselési helyzet egyedi paramétereit (pupillatavolsag, szaruhartya-
csUcstavolsag, keretiv és pantoszkdpikus d6lés) meg kell mérni, és ki kell valasztani a megfelel6 progressziv
lencsét.

W "Keretiv (FFA)

vertex
e tavolsag
A (CVD)

NV ~& A N

Abra 4: A viselési helyzet egyedi paraméterei

o Alegjobb progressziv lencsetipus kivalasztasakor egyéb kritériumokat is figyelembe lehet venni, mint példaul a
latasigény, a progressziv lefutds hossza vagy a kézeli tAvolsagok. Annak érdekében, hogy a lencse teljes
optikai teljesitménye megmaradjon, a viselési helyzetet sem az optikus, sem a szemivegviselé nem
véltoztathatja meg utdlag.

o A progressziv szemiiveglencséket gy kell feljel6ini, hogy a centralé kereszt egybeessen a pupilla
kozéppontjaval a szokasos fej- és testtartasban, és a kozeli referenciapont a keretben legyen.

o Akdzpontozds meghatarozasakor be kell tartani a minimalis csiszolasi magassagokat (a referenciapont
pozicioja kdzel + 2 mm) és a minimalis tavolsagokat a keret fels6 szélétdl (a referenciapont pozicioja tavol + 8
mm). Tovabbi informéaciokért Iasd a Rodenstock termékkatalégus és a Rodenstock Tips & Technology Lenses.

e Anprogressziv lencsék az EN ISO 21987:2017 szabvany értelmében két referenciaponttal rendelkezd
progressziv lencséknek minésliinek. Ezek a referenciapontok a tavoli és a kdzeli referenciapont. A termékeket
az ISO 8980-2 szabvany szerinti referenciapontok tiiréshatarait az optikusnak torténd szallitas elétt ellendrzik.
Ha a lencsének a referenciapontokban mért értékei a tliréshatarnak megfeleléen megegyeznek a lencsetaskan
lévé referenciaértékekkel, akkor a progressziv lencse a viselési helyzetben teljes mértékben korrigal.

e A progressziv lencsék egyedi és ismételt rendelése elvileg lehetséges. Kllonallé lencse rendelésekor ajanlott
ismerni a meglévé lencse értékeit, és azokat a megrendelésben megadni, hogy a szamitas soran figyelembe
lehessen venni. A kildnbdzd lencsetipusok, pl. progressziv lencse és egyfokuszu lencse parositasa egyedi
termék. Kérjuk, vegye figyelembe, hogy pl. a bazisgérbiletek, a vastagsagcsokkentd prizma, a szinek és a
tikrozédéscsokkenté bevonatok nem illeszkednek egyméshoz.

o A specialis sportlencsék nagyobb ivii szemivegkeretekhez ajanlottak.

¢ Alencse nagyfoku délése esetén a viselési helyzetben (nagy keretivek és/vagy nagy pantoszkopikus délések
esetén) a lencsesikban a pupillatavolsag és a magassag ‘= Zés Y= tekintetében a keretsikban mért
értékektdl eltérd centraldsi adatok adédhatnak A lencsetasakra nyomtatott, a lencsesikra vonatkozé centralasi
adatokat kell hasznalni a csiszolashoz.

e A progressziv lencsékkel kapcsolatos tovabbi informaciok, példaul a sziikséges termék helyes kivalasztasa a
szemUvegviseld igényprofiljatol figgben, az aktualis konzultaciés programban talélhaték.
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4 A progressziv lencsék kockazatai és mellékhatasai

o Mivel a klildnbdzd kialakitasu progressziv lencsék masképp készilnek, mint az egyfokuszu lencsék, eleinte
id6be telhet, amig a viselé hozzaszokik az Uj lencsékhez. Ez a lencse periférias terliletein torzitast
eredményezhet, ami a térérzékelés megvaltozasaval parosul.

o A progressziv lencsék vastagsagcsokkentd prizmaja miatt a szobaban 1évé targyak més helyzetben
érzékelhetdk.

e Ha a tavoli pont pozicidja, ha kifejezetten meghatérozott, a centralé kereszt f6l6tt van, hogy kiléndsen széles
koztes latoteret kapjunk, meg kell jegyezni, hogy a lencsében a progresszio, amely igy mar feljebb kezdddik,
akar +0,25 D "elmosodast" is eredményezhet a centrald keresztnél.

o A szemek mozgatasa helyett a progressziv lencse a fej mozgatasat igényli.

o Lépcsbzésnél fontos megjegyezni, hogy a szemUvegviselének a progressziv lencse tavoli latomezéjén
keresztll kell néznie, mivel valéjaban a kozeli latoteriletet hasznalna. Ez azonban nem biztositja az optimalis
korrekciét a Iépcsétavolsagra.

o Aleirt, kezdeti tapasztalatok természetesek, és id6vel (kb. két-harom hét alatt) alig vagy egyaltalan nem
észlelhetdk. Idedlis esetben a progressziv lencséket a kezdetektdl fogva naponta, reggeltél estig kell viselni.

Tovéabbi informacidkért lasd még "Hasznalati utasitads Rodenstock altaldnos" dokumentumot.

Kapcsolat
Rodenstock GmbH
Elsenheimerstrale 33
80687 Munchen
www.rodenstock.com
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